TRANSFORMACAO

Marcos Anténio da Cunha Fernandes



Dedico este livro a todas as pessoas que reconhecem 0S Seus erros,
buscam corrigi-los, e sao capazes de usa-los para a construgdo de um
futuro melhor para todos, no eterno aprendizado que ¢é a vida humana.

Publiquei este livro apenas na pagina que mantemos na internet:
https://www.marcosfernandes.org.




indice

Prefacio

1 - Euclides Fonseca

2 - Eugénia Fonseca

3 - Dialogo Inutil

4 - Um Dia Dificil

5 - Conversa Entre Mae e Filhos
6 - Retorno a Vida de Solteiro

7 - Retomando Antigos Sonhos
8 - Descobrindo a Si Mesmo

9 - Um Novo Euclides
10 - Uma Conversa Entre Amigas
11 - Restabelecendo Contato
12 - Matando Saudades
13 - O Pedido de Euclides
14 - O Despertar de Euclides
15 - O Presente de Natal

13
18
24
28
32
38
43
47
51
56
61
66
72



Prefacio

Esta € uma histdria ficticia, ela conta a vida de um casal, relata
alguns dos problemas que ocorrem no relacionamento de um homem e
de uma mulher, as ligagdes afetivas com os filhos, suas convivéncias
com parentes e amigos, 0s seus momentos de alegria e de tristeza, os
acertos e os erros de cada um, os problemas da separagao; enfim, a
trama das suas vidas e 0 amadurecimento deles.

Embora relate a vida de um casal imaginario, este livro mostra
alguns fatos que ocorrem no dia a dia de um relacionamento, segundo
a minha visao do que é a vida, sem a pretensao de esgotar o assunto
ou dizer que é a maneira correta de ver a realidade. Mostra também
como a familia e o circulo de amigos percebem a vida dos dois, € como
o casal percebe seu circulo de amizade. Os dialogos desta histdria,
tanto os masculinos quanto os femininos, foram escritos por mim, sao
frutos da minha imaginagao, nao se referem as vidas de pessoas que
fazem parte do meu circulo de amizade ou de quem eu tenha ouvido
falar.

Agradeco aos filhos e suas familias, as ex-companheiras de vida
conjugal, aos parentes, aos amigos e as pessoas que convivi durante
muitas jornadas na familia, no trabalho e na vida social; vocés me
propiciaram ensinamentos enriquecedores que me ajudaram, e me
ajudam, a ver a vida de maneira mais ampla do que aquela que sou
capaz de ver. Fui, sou e serei eternamente grato a todos voceés,
obrigado por fazerem parte da minha vida, pelos aprendizados que me
propiciaram durante o tempo que a Vida me concedeu a dadiva de
conviver com Vocés.

Joao Pessoa, junho de 2005 (revisto em agosto e setembro de 2022).



1 - Euclides Fonseca

Os primeiros raios de sol daquela quarta-feira de verao desper-
tam Euclides Fonseca para um novo dia, ele se acomoda na cama,
pensa nas atividades profissionais, sem olhar para a companheira de
tantas jornadas, adormecida ao seu lado. O despertar € muito diferente
daqueles vivenciados no passado, quando um despertava ao menor
movimento do outro; trocavam caricias, beijos, juras de conservar
aquele clima magico que existia entre eles, reiteravam promessas de se
amarem por toda a existéncia; o corpo de sua esposa Eugénia se unia
ao seu, as almas se entrelacavam no mesmo diapasao, na sublime
magia do amor. Toda essa magia do amor desapareceu; sem perceber,
Euclides se distanciou afetivamente da esposa, até chegar a situacao
atual de apenas se falarem para resolver assuntos financeiros de
administragdo da casa e de conveniéncias sociais. O fato de ainda
viverem debaixo do mesmo teto e compartilharem a mesma cama, para
ele tem como objetivo manter as aparéncias perante os filhos e a
sociedade. Estranha ironia € a vida dele, do ponto de vista fisico tem a
esposa ao alcance da mao, mas do ponto de vista afetivo esta a
milhares de quildmetros de distancia dela.

O pensamento de Euclides voa para as atividades que desenvol-
vera durante a jornada de trabalho que iniciara logo mais, os contatos
que realizara, as reunides agendadas para o dia, o almogo de negdcio
com um cliente importante da empresa que trabalha. De repente, a
figura de uma jovem surge em sua tela mental e todo o seu estado
psiquico se transforma. Sente-se como um adolescente nos primeiros
contatos com o sexo oposto. Ele transfere para Amanda, a jovem que
aparece em sua tela mental, toda a sua atengcdo. Uma ruga de preocu-
pacao aparece em sua testa ao se lembrar da idade de Amanda, pouco
mais velha que sua filha. Seria isso uma das loucuras da meia-idade,
tdo comentada em roda de amigos? Na realidade ainda se sente jovem,
embora o corpo nao lhe permita desenvolver as mesmas atividades de
outrora, mas a cabeca ainda continua cheia de projetos, cheia de vida e
de sonhos, como se o tempo tivesse parado na juventude.
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Levanta-se e prepara-se para mais um dia de trabalho. Toma a
primeira refeicdo do dia sozinho, apds dar apenas um bom dia para a
pessoa encarregada de sua alimentagao matinal, fechado dentro de
seu proprio mundo. Os seus filhos aproveitam as férias na universidade
para acordarem mais tarde; a esposa, devido ao comportamento dele
nos ultimos anos, ha muito tempo que nao o acompanha nas refeigdes.
Apos realizar o desjejum, Ié as manchetes do jornal do dia, faz a barba,
toma uma ducha rapida, troca de roupa e dirige-se, em seu automovel,
ao escritorio da empresa em que trabalha. O transito, como sempre,
esta lento neste horario. Depois de mais de uma hora de deslocamento
que ele aproveita para escutar as noticias do dia, chega ao local de
trabalho, onde exerce a fungao de diretor de marketing. Estaciona o
automoével em sua vaga e vai direto para sua sala.

Liga o computador e inicia suas atividades. Escuta o aviso de
que recebeu uma mensagem no correio eletrénico. E uma mensagem
de Amanda, a jovem com quem mantem um relacionamento. Ela lhe
mandou a seguinte mensagem:

“Hoje o dia amanheceu tao lindo. Vi uma luz vermelha partir do meu
coragdo em dire¢cdo a vocé. Como uma vela que se acende ao contato
do fogo, vocé é a chama que incendeia o meu corpo. Vamos almogar
juntos? Adoro vocé. Um beijo da sua Amanda”.

Euclides I1é a mensagem com satisfagao, mas lembra do almogo
marcado com um grande cliente da empresa que trabalha, somente
poderiam jantar. Telefona para Amanda e Ihe informa seu compromisso
profissional para o almoco, e que s estara com ela no periodo da
noite, no jantar. Amanda fica contrariada, € em um impulso proprio de
pessoas imaturas, diz que consultara sua agenda e verificara quando
estara disponivel para sairem juntos; e desliga o telefone. Nesse
momento, sua secretaria o avisa de que a reunido da diretoria iniciara
dentro de poucos minutos, e que o presidente pede aos diretores para
se dirigirem a sala de reuniao.

Ainda chateado com o comportamento de Amanda, ele se des-
loca para o local da reunidao, sem concentrar-se na pauta do trabalho
que comecgara em pouco tempo. Decisbes importantes serao tomadas
nesta reunido, refletindo-se no futuro da empresa. Com o inicio da
reunido, Euclides concentra-se nas tarefas sob sua responsabilidade e
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esquece o incidente com Amanda. Ele utiliza o trabalho como uma
escapatoria para os problemas que o afligem no campo sentimental. A
reuniao dura cerca de duas horas, e ocorre sem incidentes dignos de
nota.

Uma hora antes do encerramento do primeiro expediente, ele vai
para o restaurante onde almogara com Alfredo Vital, um dos grandes
clientes da empresa que ele trabalha. Durante o almogo Euclides
discute as linhas gerais das necessidades das empresas de Alfredo,
que lhe entrega um relatério contendo os detalhes dos assuntos
discutidos durante o almogo, e recebe um convite para passarem 0
final de semana em um hotel-fazenda no interior do estado, ocasiao em
que discutirdao os detalhes do relatério que Ihe entregou. Alfredo lhe
pede para viajarem na sexta-feira a tarde, acompanhados de suas
esposas. E impossivel para Euclides recusar o convite; ele pensa em
dois problemas pessoais: como convencer sua esposa a acompanha-lo
em uma viagem neste final de semana, e como explicar a Amanda que
nao tera tempo para estar com ela, depois do desentendimento
ocorrido pela manha. Esta sua atitude de alheamento é vista com
estranheza por seu interlocutor.

— Vocé sente algum mal-estar ou algum compromisso o impede
de viajar?

— Nao, desculpe-me, pensava como esta a agenda de minha
esposa, se sera possivel para ela nos acompanhar, explica Euclides,
preparando o terreno para a auséncia dela.

— Sera muito importante a presenca dela, pois me liberaria de
dar atencado a minha esposa, dedicaremos mais tempo a discussao de
NOSSOS Negocios.

— Nao se preocupe, farei o possivel para leva-la comigo.

Euclides coloca o relatério recebido em sua pasta de trabalho e
se despede de Alfredo, promete telefonar no dia seguinte com o
objetivo de informar acerca da disponibilidade da esposa. Preocupado
com o rumo dos acontecimentos, encaminha-se para sua empresa. Ha
muito tempo foge das reunides em que tem de ir acompanhado da
esposa. Eles somente frequentam os mesmos lugares para participar
de reunides familiares em que ele ndao podia dar uma desculpa para
nao comparecer, ocasiao em que cada um vai em seu carro. Como ela
reagira ao lhe pedir para acompanha-lo, depois de mais de trés anos
seguindo caminhos diferentes? Seria facil dar uma desculpa pela
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auséncia da esposa neste final de semana, mas se as negociagdes com
Alfredo necessitar de outros encontros, como ele reagiria a auséncia de
sua esposa, tendo em vista que € um homem conservador, de costu-
mes austeros, que coloca a familia como um valor a ser preservado?
Existe o risco de Eugénia confidenciar para a esposa de Alfredo sua
conduta como marido, e isto o afastaria das negociagdes. Estar na
lideranca das negociagdes € importante para sua vida profissional. A
situacao criada pelo convite foge de seu controle e isso o incomoda,
habituado a manter a aparéncia de uma situacdo de homem bem-
sucedido, tanto na vida profissional quanto na vida familiar. De repente,
todo o seu mundo artificial ameaga desmoronar, percebe agora a
fragilidade da situagcado falsa que vivencia. A realidade de sua vida
doméstica pode tornar-se de dominio publico a qualquer momento,
ficara evidente como ele ilude a todos. Com a cabega a dar voltas, sem
encontrar uma solugao para o problema criado por sua conduta, dirige-
se a seu local de trabalho.

Euclides mergulha nas atividades programadas para aquela tar-
de, movimenta-se em torno de sua equipe, interage com outras
diretorias da empresa buscando solugdes para atender a requisicoes
de clientes. Ja sdo quase dezoito horas quando ele regressa para sua
sala e comega a examinar com sua secretaria as questdes administrati-
vas que ela nao resolveu, e a correspondéncia que depende de uma
resposta dele.

Ja passa de dezenove horas quando libera a secretaria. Verifica
que Amanda ligara quatro vezes, mas resolve nao ligar para ela, pois
necessita ler o relatorio que Alfredo Ihe entregou. Quando ele termina a
leitura do relatdrio, conclui que é impossivel de ser resolvida em um
unico final de semana.

Janta sozinho em seu restaurante favorito, repassa mentalmente
os fatos do dia. Apds a refeicdo, entra no seu automoével e dirige-se
para casa, pensando em uma maneira de abordar Eugénia e envolvé-la
em seu programa para o final de semana, depois de tanto tempo
separados e cada um vivendo sua propria vida, totalmente distanciados
um do outro, por decisao dele, que ha mais de trés anos nao convive
com a esposa, por motivos que nem ele sabe explicar, pois a esposa
nao lhe dera motivos para seu comportamento atual.



2 - Eugénia Fonseca

Eugénia Fonseca acorda por volta das sete horas da manhéa da-
quela quarta-feira de verao, se espreguica gostosamente na cama, se
certifica de que Euclides ja foi trabalhar, eleva seu pensamento em
prece, agradece por estar viva, ela pede ao Criador pelos filhos e pelo
companheiro que ha muito tempo abandonara o convivio com ela, pede
bencaos de amor e paz para todas as pessoas que convivem com ela, e
para a humanidade. Levanta-se, examina como estdo os dois filhos,
como faz habitualmente, pde uma roupa para a pratica de esporte,
antes de sair de casa fala com Maria e Joana, as duas pessoas que
trabalham nas atividades de cozinhar e manter em ordem a casa; e se
dirige a uma praga perto de sua residéncia, onde costuma caminhar.
Durante o trajeto ela cumprimenta os vizinhos sem se deter, para nao
interromper o exercicio. Apos caminhar por cerca de trinta minutos,
regressa ao lar, toma um banho, veste uma roupa leve, apropriada para
a estagao, e vai até a cozinha fazer sua primeira refeicdo. Maria traba-
lha com ela ha muitos anos, desde antes de ela se casar, e Joana
ingressou logo apds o nascimento de Ana Claudia. Toma a refeicdo
matinal sozinha, apds o desjejum escolhe o cardapio do almogo a ser
servido aos filhos, deixa para eles a tarefa de escolher o do jantar,
distribui as atividades domésticas entre suas auxiliares, como costuma
fazer diariamente.

Eugénia dirige-se a seu quarto, escova os dentes demoradamen-
te, pde batom e uma maquiagem muito discreta, como é seu costume.
Naquela manha ela esta preguicosa. Recorda os primeiros dias de
casamento, vividos ali mesmo, tempos felizes que agora sao apenas
recordagdes. Seu pensamento voa para o nascimento dos filhos Ana
Claudia e Roberto, os primeiros passos deles, dados ali mesmo, o
surgimento dos primeiros dentes, o balbuciar das primeiras palavras, a
primeira vez que a chamaram de mae, os primeiros dias no maternal,
as atividades escolares que se sucederam, as praticas esportivas, a
primeira experiéncia afetiva de cada um, a ansiedade do vestibular e a
longa espera dos resultados para saber se conseguiram ingressar na
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universidade. Como o tempo passara rapido! Eles se transformaram em
adultos. Ela agradece a Deus por serem pessoas maduras, estudiosas e
inteligentes, eles nao lhe trazem quaisquer tipos de problemas ou
preocupacgdes. Eles sao carinhosos com ela, o que é um grande
conforto depois que se viu afetivamente abandonada pelo marido. Seus
dois filhos sdo como raios de sol a aquecer seu coragao, e neles ela
concentra sua enorme capacidade de amar. O amor recebido dos filhos
tem alimentado seu coragao nesses ultimos anos.

Ela se formou e fez o mestrado em arquitetura nessa mesma ci-
dade que a viu nascer, e fez o doutorado na Franga, época em que co-
nheceu quase toda a Europa, quando os estudos permitiam uma folga,
aproveitada para observar a arquitetura dos paises visitados, o que na
realidade era mais uma atividade de estudo. E sécia majoritaria e
presidente da empresa de arquitetura em que exerce suas atividades
profissionais, € reconhecida como uma arquiteta de talento, que
apresenta ideias e conceitos novos nos projetos que desenvolve. E uma
pessoa criativa e dinamica, cujo entusiasmo contagia o desempenho de
sua equipe, € admirada por todos os que convivem com ela por sua
sinceridade e amabilidade. Sabe dizer a verdade sem ferir os outros,
como somente as pessoas amadurecidas sabem fazer; uma criatura
que a passagem dos anos torna mais doce e carinhosa.

Apos atender todas as necessidades de seu lar, o que faz com
prazer, comega a se organizar para as atividades profissionais. Verifica
como pode distribuir as tarefas entre os membros de sua equipe, de
modo a aproveitar melhor suas capacidades profissionais, isto faz com
que eles se sintam bem ao executar as atividades necessarias para
executar os projetos dos clientes, e permite a empresa atingir o melhor
nivel de desempenho possivel, tarefa que ela realiza com maestria,
concilia os interesses dos colaboradores e os objetivos da empresa.
Apds organizar as tarefas do dia, utiliza seu automoével para ir até o seu
escritorio. Dirige tranquilamente no transito lento, escuta mdusica
classica, deixa-se enlevar pela magia do som. Chega ao local de
trabalho, estaciona o carro e caminha para sua sala. No trajeto &
abordada por varias pessoas, cumprimenta cada uma com 0 mesmo
carinho que sempre usa com todos, independente da posigao social ou
hierarquica, como é seu costume.

Ao chegar a sua sala, chama a secretaria e comega a executar
seu plano de trabalho para esta quarta-feira. Discute com os responsa-
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veis pelo andamento de alguns projetos as possiveis melhorias, acerta
o cronograma de execugao de algumas atividades, sugere modifica-
¢des em outras, elogia a criatividade de algumas solugdes propostas
por seus colaboradores. Eugénia tem a rara habilidade de fazer com
que a equipe trabalhe harmoniosamente, e exista um clima de ajuda
mutua com o objetivo de obter as melhores solugdes para cada projeto.
Ela é educada, é delicada como uma flor, mas firme e segura como
uma rocha, uma rara combinagao, muito dificil de ser encontrada em
um ser humano. Capaz de enxergar com os olhos do coragéo, ela sabe
tirar de cada pessoa o que de melhor ela pode dar. As pessoas sob seu
comando trabalham como uma orquestra afinada, sao capazes de
executar com maestria as musicas que compdem seu repertério, mas
estdo sempre dispostas a aprender novas partituras, conduzidas por
suas maos seguras e habeis.

O expediente da manha chega a seu final. Pede o cardapio de
um restaurante de comida natural, escolhe uma refeigao leve e solicita
a secretaria que providencie o pedido. A seguir, faz uma ligagao para
sua residéncia, a fim de falar com os filhos, como faz habitualmente.
Apos a conversa com os filhos, almoga sozinha e descansa em sua sala
por alguns momentos. Varias vezes a imagem do marido vem a sua
mente; relembra alguns momentos vivenciados juntos. Examina seus
sentimentos, chega a conclusdo de que ainda o ama, apesar de todas
as loucuras dos trés ultimos anos, quando ele a relegara ao abandono
afetivo. Por que, indaga a si mesma, esta hoje a recordar todos os
acontecimentos do passado? Por que razdo nao mantém um romance
com outro homem? Por que permanece fiel a um esposo infiel que a
abandonou? Por que ainda vivem na mesma casa e dormem na mesma
cama?

O telefone toca, desligando-a das recordagdes da vida sentimen-
tal, trazendo-a de volta para o aqui e agora. E Fernanda, sua amiga de
infancia, que deseja saber se ela quer ir ao teatro nesse final de
semana. Eugénia estad indecisa, pede tempo para poder dar uma
resposta, deseja consultar os filhos, verificar se poderia fazer algo junto
com eles antes do retorno as aulas. Despede-se da amiga, desliga o
telefone e comega a organizar suas atividades do segundo expediente;
prepara o material necessario para a reuniao com um grande cliente de
sua empresa.
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Quando o cliente chega, Eugénia o recebe e o conduz ao local
em que sera realizada a reunido, faz as apresentagdes das pessoas que
trabalhardo no projeto e da inicio as atividades. Concluida a tarefa,
Eugénia acompanha o cliente até o automovel, retorna a seu escritorio
e prossegue nas suas atividades, sem eventos a demandarem um
esforgco maior. Ja passa das dezenove horas quando encerra o ex-
pediente e retorna ao lar.
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3 - Dialogo Inutil

A primeira coisa que Eugénia faz ao entrar em casa é procurar
os filhos Ana Claudia e Roberto, a fim de afaga-los e conversar com
eles. Em seguida, entra em contato com suas auxiliares e verifica se
esta tudo pronto para o jantar.

A refeicdo, na companhia dos filhos, transcorre em um clima
agradavel. Sao discutidos os sonhos dos dois com relagao ao futuro,
ocasiao em que Eugénia, através de perguntas inteligentes e instigado-
ras, forca os filhos a descobrirem novos angulos nas questdes que
apresentam para ela, encontrando eles mesmos as respostas que
buscam. E € exatamente essa capacidade que ela tem de leva-los a
suas proprias conclusdes, a qualidade mais apreciada por eles quando
a procuram nas duvidas ou quando necessitam de orientacao para
tomar uma decisdo. Apods o jantar eles se despedem dela e comunicam
que vao sair com amigos para uma festinha, retornarao tarde. Logo
apos a saida dos filhos, Eugénia dirige-se a biblioteca, onde se dedica a
leitura e a elaboragao de pequenas tarefas profissionais. Ja passam das
vinte e duas horas quando escuta o carro do marido estacionar na
garagem, mas, como € costumeiro, continua a desenvolver suas
atividades, pois sabe que ele ndo deseja sua companhia. Para sua
grande surpresa, o marido entra na biblioteca e indaga educadamente:

— Podemos conversar um instante?

Ela é surpreendida pelo tom suave da voz dele e por ele procu-
ra-la para conversar; Eugénia permanece parada, sem nada responder,
procura entender 0 que ocorreu para provocar a mudanga no compor-
tamento do marido. Euclides insiste:

— Necessito conversar com vocé. Posso interromper seus estu-
dos por um instante?

— Pois nao, pode falar.

Euclides senta-se em uma poltrona perto da esposa. Ao se dirigir
agora a ela, sente-se egoista pela primeira vez na vida de casado,
hesita em |lhe pedir para passarem o final de semana em uma viagem
cujo objetivo € atender uma necessidade dele. Mas sdo apenas mo-
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mentos fugazes, logo expulsos da sua cabega. Ela olha para ele com
estranheza, aguarda os acontecimentos.

— Necessito de um favor seu, mas nao sei como lhe explicar, diz
Euclides, e se cala sem dizer o que deseja.

Ela o observa, sem nada dizer, espera ele falar para saber o que
motiva o0 novo comportamento dele. Um longo siléncio se estabelece
entre os dois, eles se observam, tentam saber como o outro reage
aquela situagao: ela receosa de vé-lo retornar, a qualquer momento, ao
seu costumeiro comportamento agressivo; ele sem saber como pedir a
esposa para acompanha-lo em uma viagem no final de semana, depois
de tantos finais de semana separados, por escolha dele. Apds a pausa,
gue sua esposa respeita, ele retoma a conversa:

— Um grande cliente, da empresa que trabalho, deseja discutir o
incremento dos nossos negocios neste final de semana, em um hotel-
fazenda no interior do estado. Deveremos viajar na sexta-feira a tarde e
retornaremos no domingo, depois do almogo. E uma solicitagdo dele
que eu viaje com minha esposa. Por esta razdo, pe¢o para vocé me
acompanhar e se manter discreta quanto a nossa situacao matrimonial.

— Depois de tanto tempo sem conversarmos, com inumeros
problemas de relacionamento, isto € tudo o que vocé tem para me
dizer?

— Apenas |Ihe pego para passarmos juntos o final de semana,
como ja fizemos tantas vezes.

— No6s temos um casamento que se esfacelou. N6s nao conse-
guimos ter uma vida em comum. Vocé acha que viver desta maneira é
saudavel para nés dois e para os nossos filhos?

— Nos ja vivemos assim ha bastante tempo. Por que nao deixa-
mos para discutir este assunto depois?

— Vocé acha correta esta sua atitude comigo?

— Vocé tem tudo o que uma pessoa pode desejar. Por que ra-
zao nao esta satisfeita?

— Tenho muitas coisas, exceto um marido, pois ha muito tempo
vocé me abandonou, embora viva debaixo do mesmo teto e durma na
mesma cama.

— Nao desejo discutir este assunto agora. Necessito de um
grande favor seu, digamos assim. Somente passar o final de semana
comigo e um casal, como ja fizemos inumeras vezes.
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A conversa se prolonga por um algum tempo, na tentativa inutil
de Eugénia, no sentido de trazé-lo para a discussao do relacionamento
do casal. As esquivas de Euclides continuam, ndo ha qualquer progres-
SO nas tentativas realizadas pela esposa. Reconhecendo a inutilidade
de seus esforgos, ela resolve dar um novo rumo aos acontecimentos e
fala:

— Vejamos se entendi bem: vocé deseja que eu faga o papel de
esposa feliz para que vocé possa concretizar um negdcio e, depois da
realizagcao da negociagado, embora vocé nao tenha deixado isto claro,
voltamos a situagédo atual. O nosso casamento tem problemas sérios
que necessitamos discutir e resolver com muita maturidade, se ainda
desejamos continuar juntos. Vocé me pede para fingir uma situacao, a
fim de facilitar a realizagdo de um grande negdcio para a empresa que
trabalha. Naturalmente isto |he trara vantagens financeiras e talvez
alguma promogao. Em nenhum momento existiu a minima preocupacao
sua quanto aos meus sentimentos, nem como seria dificil para mim
vivenciar a situagado proposta para o final de semana. No egoismo que
Ihe é peculiar, vocé pensa apenas em si mesmo, como usar de quais-
quer meios para atingir seus objetivos. Apresente minhas desculpas ao
seu cliente, pois nao estou disposta a ser usada desta maneira para
vocé se apresentar como um homem bem-sucedido na vida familiar,
nao farei parte de uma farsa.

Essas palavras de Eugénia sado ditas em tom calmo e firme, des-
consertam Euclides, que pensa em sair dali e nunca mais falar com ela,
ao mesmo tempo em que admira a calma e a seguranga da esposa.
Antes que ele tenha tempo de encontrar uma saida para a situagao que
criara, a esposa lhe diz:

— Aproveito esta oportunidade, quando conversamos como
pessoas adultas e civilizadas que somos, para lhe colocar a minha
posi¢ao sobre a nossa situagao. Eu tenho por vocé o mesmo amor dos
primeiros anos de casada, mas parece que vocé perdeu o interesse na
nossa relagao. Os nossos filhos ja sao adultos, seres humanos equili-
brados, ja perceberam ha muito tempo a nossa situagéo, embora néao a
comentem por medo de nos fazer tomar uma decisdo que eles nao
desejam. Nao entendo quais razbes me levaram a vivenciar esta
mentira que é a nossa vida matrimonial nos ultimos anos. Talvez a
esperanga de que um dia 0 nosso relacionamento retornasse ao que
era antes. Vejo agora quanto me enganei, existe apenas uma alternativa
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para noés: legalizar uma separacgao que ja existe de fato, seguindo cada
um o seu caminho. Eu procurarei esquecé-lo e partirei para um novo
relacionamento, encontrar uma pessoa com a qual eu tenha uma vida a
dois, em lugar de uma solidao a dois, como é a nossa situagdo atual.
Podemos nos separar amigavelmente, sem necessidade de brigas,
cujos resultados respingariam em nossos filhos.

A conversa tomou um rumo inesperado para Euclides. Ele pro-
cura uma saida para a situagao que criou. Ele entende que a deciséo da
esposa € a consequéncia de seu comportamento nos ultimos anos. Ele
toma consciéncia de que agora tem a chance de uma reconciliagéo
com a companheira, ela que sempre foi o porto seguro nas tempesta-
des que ele provoca com seu temperamento rebelde. Aturdido pelo
desfecho nao imaginado por ele, devido a sua visdao egocéntrica, nao
sabe o que fazer ou dizer, tamanha é sua surpresa.

Ao semearmos cactos, nao colheremos a beleza e o perfume de
uma rosa. A posigao firme e decidida de sua esposa tinha desmontado
seu mundo de fantasias, obriga-o a um exame da situagao. Conhece as
atitudes calmas e seguras da esposa; ela ndo toma decisbes precipita-
das. Isso o leva a concluir que ela deve ter amadurecido a questao da
separagao ao longo dos ultimos anos, quando a afastara da sua vida.

Sentindo que seriam inuteis seus esforgos para persuadir a es-
posa, abandona precipitadamente a biblioteca, sem falar com ela. Sai
furioso, pois além de nao convencer Eugénia a viajar com ele, preci-
pitou os acontecimentos, provocou a decisdo dela no sentido de
oficializar a separagdo. Maldita a hora em que entrou na biblioteca,
pensa consigo mesmo, como se seus problemas decorressem do fato
de haver entrado naquele ambiente no momento inadequado. Recolhe-
se ao quarto do casal, preocupado unicamente em como resolvera a
situacdo do final de semana com Alfredo Vital, sem a presenca da
esposa. Depois de muito refletir, chega a conclusdo de que a melhor
solucdo é informar a situagao ao presidente da empresa, seu superior
imediato. Toma um banho e vai para a cama, sem se preocupar com a
esposa, ele pensa apenas nos danos que aquela situacao ira lhe trazer
na vida profissional; custa a adormecer.

Ao ficar sO, Eugénia sente algumas lagrimas rolarem timi-
damente por sua face, sem que ela consiga extravasar a dor imensa
que esmaga seu peito, dor essa represada por trés anos, a0 mesmo
tempo em que se sente aliviada por ter resolvido uma situagao incémo-
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da, embora Euclides nao tenha esclarecido sua posigdo quanto a sepa-
racao. Melhor seria dizer: regulamentar perante a lei uma situagao
existente. Ela fica na biblioteca, desliga as luzes, para ndao chamar a
atencao dos filhos quando eles entrarem em casa. Deixa aceso apenas
um abajur, cuja luz incide diretamente sobre sua mesa de trabalho, e
passa a meditar sobre as atitudes que adotara com relacdo ao marido.
Ja é madrugada quando os filhos retornam e se recolhem a seus
aposentos. Os primeiros raios de sol anunciam um novo dia e encon-
tram Eugénia em oracgao, rogando forgas para resolver da melhor
maneira a situagao. A oragao lhe traz conforto, sente-se consolada.
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4 - Um Dia Dificil

Euclides, naquela manha de quinta-feira, acorda no horario habi-
tual, percebe que a esposa nao estd na cama, o que nao lhe traz
maiores preocupagoes, nem procura saber onde ela esta, segue sua
rotina habitual, vai trabalhar. Chega ao escritorio, liga o computador e
verifica a existéncia de mais trés mensagens de Amanda, que reclama
de sua auséncia e da falta de comunicacao. Ele as Ié rapidamente e
resolve nao responder. Concentra sua atencao no relatério referente
aos negocios com as empresas de Alfredo; volta a estuda-lo minucio-
samente. Solicita uma reunido com o presidente da empresa e vai
cumprir sua rotina para o dia de trabalho que é importante para ele.

Eugénia acorda sem nogao do tempo, consulta um reldgio e veri-
fica que passa das dez horas. Vai até a cozinha e € recebida com
preocupacao por suas auxiliares; por conhecerem seus costumes,
quando ela nao passou na cozinha para falar com elas antes de
caminhar na praca, elas se preocuparam e viram que ela dormia na
biblioteca. Elas perguntam se esta tudo bem. Apds contar a elas a sua
decisdao de se separar de Euclides, come uma fruta por insisténcia
delas, organiza as tarefas do dia e retorna a biblioteca. Examina sua
agenda de trabalho e a seguir telefona para sua secretaria, informando
que nao vai trabalhar. Entra em contato com seus soécios e realiza
alguns acertos que lhe permitem se ausentar pelo restante da semana.
Consulta seu advogado, aconselha-se quanto a melhor maneira de
realizar a separagao e solicita todos os detalhes do casamento com
separacdo de bens, regime adotado por orientagdo de seus pais.
Autoriza o advogado a iniciar um processo de separagao amigavel,
passara no dia seguinte no escritorio dele para examinar com mais
detalhe o assunto e assinar os documentos necessarios a entrada do
processo na Justica.

Tomadas essas providéncias, ela chama uma das suas auxiliares
e solicita que tudo o que pertence a seu marido seja acondicionado em
caixas e transferido para o quarto de hdspedes. Apds essas pro-
vidéncias, verifica como os filhos estao e retorna a biblioteca. Fecha a
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porta e deita-se em um sofa. Apos algum tempo refletindo sobre os
ultimos acontecimentos, suas emocdes, ha muito tempo represadas,
explodem. Ela chora copiosamente. As frustragdes que ela sufocou nos
ultimos anos, sao finalmente liberadas, como as aguas que rompem
uma represa e correm livremente, arrastando tudo o que encontram em
seu caminho. Apds algum tempo de liberagdo das emocgoes, ela se
recompode e retorna a seu quarto. Verifica que a transferéncia solicitada
tinha sido executada. Toma um banho, troca de roupa e estuda a
melhor maneira de dar a noticia aos filhos.

Euclides é chamado a sala do presidente, apds os cumprimentos
habituais explica todas as oportunidades de negdcios contidas no
relatério de Alfredo, entregando-o a seu superior. Em seguida, meio
sem jeito, explica sua situacao matrimonial; uma separagao poderia
ocorrer a qualquer momento. Ele pede orientacdo sobre como deve
agir com Alfredo. Apds alguns instantes calado, pensativo, o presidente
fala:

— Vocé sabe que Alfredo ja discutiu comigo as linhas gerais
desta proposta, ha varios dias. Agora ele quer discutir os detalhes com
vocé, o diretor da area mais envolvida na proposta, para depois discutir
comigo o acordo final. E uma proposta que considero muito importante
para a nossa empresa. Vocé também sabe que nao é politica de nossa
empresa se intrometer na vida privada daqueles que colaboram
conosco. Entretanto, neste caso particular, nds dois sabemos qual seria
a reagao de Alfredo, ele gosta de discutir seus negocios em finais de
semana, em um apart-hotel, acompanhado da sua esposa. Alfredo acha
que o casamento € uma instituicdo sagrada, ele aceita o divércio e que
uma pessoa se casar novamente. O fato de vocé estar separado e
viajar sozinho, vai obrigar o Alfredo a deixar sua esposa muito tempo
sozinha, sem ter o que fazer, o que ele nao gosta, e isto define o seu
afastamento da frente das negociacdes, sem isenta-lo da responsabili-
dade interna de conduzir as atividades necessarias ao bom éxito dos
entendimentos entre as duas empresas. Esta situagcdo nao me agrada e
espero que nao cause danos aos NOSSOS negocios com as empresas de
Alfredo.

— Quem sera indicado para me substituir, pergunta Euclides,
com a finalidade de dar outro rumo a conversa.

— Falarei com nosso diretor técnico para ser o elo com nosso
cliente. Acho que ele tem o perfil ideal para um bom entendimento com
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Alfredo, e ele conhece bem o projeto. Desmarque seus compromissos
para o almogo e aproveite o intervalo entre os dois expedientes para
passar para ele todas as instrugdes necessarias, referentes aos aspec-
tos da sua area. Eu ficarei com o relatério e falarei com ele. Ao sair,
peca a minha secretaria para me fazer uma ligagao para Alfredo.

O modo como a conversa foi encerrada demonstra que o presi-
dente nao esta satisfeito com a turbuléncia que sua substituicao podera
causar nas negociagdes. E ao lhe mandar falar com a secretaria, ele lhe
diz que é o seu superior, e pode tomar decisdes que o afetem. O papel
secundario que ira desempenhar também o incomoda, e faz com que
suas expectativas de conseguir melhoria de remuneragcdo sejam
frustradas. O resto da manha transcorre sem notas dignas de registro.
Durante o almocgo, realizado na empresa, ele passa para seu colega
todas as informacdes referentes a sua area de trabalho, demoram mais
de duas horas discutindo as implicagdes da proposta.

Os filhos de Eugénia acordam na hora do almogo e estranham o
fato de encontrarem a mae ainda em casa, com o semblante abatido.
Indagam o que aconteceu com ela, se estd com problemas de saude,
preocupacao que demonstra o amor deles pela mae. Ela relata seu
problema com Euclides e sua decisdao de separar-se do marido. Seu
relato ndo causou surpresa neles, embora ndo se sintam bem com a
noticia. Apés o almogo eles desmarcam seus programas para aquele
dia e fazem companhia a mae, conversam longamente sobre a situagao
da familia.

Logo que retorna a seu ambiente de trabalho, Euclides recebe
outra ligagdo de Amanda e resolve atender. Depois de ouvir inUmeras
queixas e reclamacgdes, marca um encontro para as vinte horas, pois
ele necessita de alguém para conversar, desabafar as frustragées, um
ombro amigo para descansar a cabega. Concentra-se nas tarefas de
trabalho durante o restante do dia, mas os problemas matrimoniais e
profissionais o atormentam. Ja passa das dezenove e trinta quando se
dirige ao restaurante em que iria jantar com Amanda. O transito lento
daquela quinta-feira faz com que ele chegue atrasado e encontre
Amanda ansiosa. Condicionada pela imaturidade, ela nem sequer
percebe o estado abatido dele e desabafa:

— Ha dois dias que tento entrar em contato com vocé, nem por
telefone consigo falar.
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— Estes dois dias foram dificeis para mim. Nao gostaria de escu-
tar lamurias. Desejo apenas um ombro acolhedor para descansar.

— Vocé s6 pensa em si mesmo, reclama Amanda, nao se inte-
ressa pelo que penso e sinto, € um egoista de carteirinha.

— Estou necessitando de colo, de alguém que me dé aconchego
e um pouco de paz. E o que recebo de vocé agora sao apenas lamu-
rias. Hoje decididamente ndo € o meu dia de sorte.

A discussao se prolonga, cada um fechado dentro de suas ne-
cessidades, sem que um entenda as necessidades do outro. Euclides
nao entende que busca, inconscientemente, o ombro de Eugénia, o
porto seguro em que recebia apoio e orientagdo quando criava atritos
em seu relacionamento com as outras pessoas, sem que ela assumisse
o papel de mae, mas o de companheira emocionalmente madura. E é
exatamente a mesma coisa que Amanda busca em Euclides e nao
acha. Isso traz um sentimento de frustragdo para os dois, por nao
encontrarem no outro a agua fresca para matar suas sedes. Duas almas
imaturas, pertencendo a geragdes cujos valores sao diferentes, se
atritam quando estao juntas, sem encontrarem uma maneira de convi-
ver prazerosamente.

Sem terem ainda compreendido as for¢cas que os impulsionam,
apos o jantar partem para o apartamento de Amanda, ali perto. Tomam
uma taca de vinho, escutam musicas, deixam seus corpos serem
envolvidos no ritmo contagiante, dangam com lascivia, desaguam em
um relacionamento sexual. Separam-se apos a conclusao do ato fisico,
pois a forga que os imantava era fisica e deixou de existir apdés o ato
fisico. O sexo entre os dois € apenas uma descarga de tensédo, cada um
buscando seu rumo apds a conclusao da acao fisica.

Euclides se apronta para sair. Ha muito tempo que Amanda se
questiona acerca da sua relacdo com ele. Naquele momento ela
percebe com clareza a natureza da relagao existente entre os dois, e
fala:

— Vocé ja percebeu que nos reunimos apenas para atender
nossas necessidades fisicas e que nos separamos apos o ato sexual?

— Decididamente hoje ndo é o meu dia. Deveria ter ficado na
cama sem fazer nada. Minha querida, vamos deixar para filosofar outra
hora, quando eu estiver menos estressado.

— E sempre a mesma coisa: nés ndo conversamos sobre Nossos
sentimentos ou coisas sérias, e vocé foge quando busco um dialogo.
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— Vocé hoje esta enchendo a minha paciéncial!

— Por acaso vocé acha que o relacionamento entre um homem
e uma mulher se resume a ter duas ou trés relacbes sexuais por
semana?

— Ja lhe disse que hoje nao estou com saco para este tipo de
conversa. Passe bem, diz Euclides, retirando-se apressado do aparta-
mento, sem dar um beijo de despedida em Amanda.

E interessante a natureza da paixdo: com a mesma rapidez com
que se instala, ela desaparece. Naquele momento Amanda comecga a
repensar seu relacionamento com aquele homem que lhe da tao
pouco, que a deixa com a sensagao de incompletude. O que busca em
Euclides? Por que um homem bem mais velho, com a idade de ser seu
pai? Nao estaria na hora de buscar outro relacionamento com alguém
de sua idade? Ela continua a pensar sobre sua vida e sobre as atitudes
que deve adotar, e chega a conclusao de que deve pér um ponto final
naquela relagdo que se resume em apenas uma palavra: sexo.

Euclides sai do apartamento maldizendo as mulheres. Elas exi-
gem demais dos homens, reclama para si mesmo. Comega a ver
Amanda como problematica e se pergunta sobre a real natureza de seu
sentimento: gosta realmente dela ou € uma ilusdo passageira, provoca-
da pela vaidade de namorar com alguém tao jovem? Entra no carro e
se dirige automaticamente a sua residéncia. Somente quando entra em
casa se lembra das palavras da esposa quanto a separacgao. Estaciona
o carro na garagem. Ao entrar na sala, encontra Eugénia e os dois fi-
Ihos conversando, fisionomias fechadas que denotam emocdes fortes.
Compreende que a situagao do casal ja tinha sido discutida, cumpri-
menta formalmente os filhos e se prepara para mais uma situacao
dificil. Eugénia o convida a sentar e toma a iniciativa da conversa:

— Ja comuniquei aos nossos filhos a nossa situagdo. Desejo me
separar de vocé sem dramas ou quaisquer outros inconvenientes. Pelo
contrato assinado antes do nosso casamento com separagao de bens,
tudo o que ja era de minha propriedade antes de nos casarmos
continua, em caso de separagao, a me pertencer. Os bens adquiridos
apos o casamento, que sao poucos, serao divididos de acordo com a
lei. Como esta casa faz parte dos bens que eu possuia antes de me
casar, tomei a liberdade de mandar arrumar as suas roupas em caixas
de mudanca que estdo colocadas no quarto de hdspede, onde vocé
podera dormir hoje. Amanha vocé providenciara a mudanga para o
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local que desejar. Nossos filhos sdo responsabilidade minha e proverei
as suas necessidades até que concluam seus estudos e possam
caminhar com autonomia.

— Vocé ja tomou todas as decisdes sem falar comigo. O que es-
pera que eu faga agora, diante de um fato consumado?

— Por estar na presencga de nossos filhos vocé tenta representar
o papel de vitima. Nés ja conversamos ontem, quando Ihe comuniquei,
apos vocé se recusar a discutir nossa atual situagdo, que iria me
separar, ou melhor, iria oficializar uma situagao existente, ocasiao em
que vocé se retirou sem discutir o assunto e sem se despedir. Esta € a
realidade.

— Nao vamos nos alongar nesta discussao desagradavel. Irei
dormir hoje mesmo em um apart-hotel e amanha mandarei buscar os
meus pertences. Euclides vai até o quarto de hdspedes e separa as
roupas e 0s objetos de que necessita para trabalhar no dia seguinte,
coloca-os numa pequena mala. Ao passar na sala da apenas boa noite,
e busca a porta de saida.

— Papai, ndo se retire desta maneira, suplica sua filha, doce-
mente.

— Depois eu conversarei com vocé, minha filha, mas no momen-
to desejo me afastar desta casa o mais rapido possivel.

O olhar de seu filho é uma suplica para que ele mude de atitude
e permaneg¢a no lar, mas ele se retira sem dialogar com aquelas
pessoas que conviveram com ele durante muitos anos. Aluga um
apartamento em um apart-hotel perto de seu local de trabalho e vai
dormir. Estava encerrada uma fase importante de sua vida.
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5 — Conversa Entre Mae e Filhos

Ao ver seu pai sair daquela maneira, Ana Claudia comega a cho-
rar, € € amparada por sua mae e seu irmao. Eles a deixam extravasar
as emogoes; nada dizem, apenas a abragam, pois nessas ocasides 0s
gestos falam mais alto do que as palavras. Quem sofre precisa de
aconchego, tem necessidade de gestos que confortem o coragao, mais
do que de palavras que falem ao cérebro. Durante um longo tempo os
trés ficam abragados, até Ana Claudia serenar e se desligar dos bragos
carinhosos daqueles dois seres que ela ama. Também ama o pai, mas
ele se afastara da familia nos ultimos anos, apesar dos esforcos dos
filhos para trazé-lo de volta ao convivio doméstico. Ela percebia as
mudangas ocorridas em seu lar, a auséncia do pai, a tristeza e a soliddo
da mae; tudo estava diferente, mas sua mae dizia que era apenas uma
fase ruim do seu pai, que tudo voltaria a ser como antes. Apos algum
tempo, ela rompe o siléncio e joga uma pergunta no ar:

— O que vai ser do meu pai?

— Que diferengas ocorrerao na vida dele com a saida de casa,
indaga Eugénia.

— Acho que nenhuma, com excecao do fato de nao dormir aqui,
responde Roberto.

— O que a separagao ira alterar na vida de vocés, pergunta no-
vamente Eugénia.

Depois de refletirem algum tempo, eles chegam a conclusao de
que a unica diferenca sera a auséncia do pai durante o café da manh3,
nos dias em que eles tém aula cedo. Mesmo nessas ocasioes, ultima-
mente ele falava muito pouco com eles. Eugénia permanece calada,
deixa que eles deduzam, através da analise dos fatos, a maneira como
a separacdo os afetara. E quase sempre dolorosa a dissolugdo de um
relacionamento, causa problemas que necessitam ser enfrentados e
resolvidos com maturidade e sem brigas, a fim de dar as pessoas
envolvidas a chance de continuarem a viver suas vidas de maneira
saudavel. Devemos agir como Fénix, a ave mitolégica, renascer das
cinzas das situagdes que se foram e construir uma nova vida, ali-
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cercada na esperanca de que dara tudo certo em um novo relaciona-
mento.

— Vocé pretende se casar novamente, indaga Ana Claudia.

— Gostaria de ter alguém que compartilhe a vida comigo, mas
nao agora. A primeira coisa que farei € esquecer seu pai. Quando o
coragao e a cabecga estiverem esvaziados do amor e das lembrangas
dele, estarei pronta para um novo relacionamento, o que demorara al-
gum tempo. O que pretendo fazer agora € me dedicar ao trabalho e
ajudar vocés a concretizarem seus sonhos. Apesar de ja estar de fato
separada de Euclides ha mais de trés anos, sinto agora uma dor muito
forte, a me afetar emocionalmente. Portanto, o mais prudente é deixar
que a vida siga seu curso, ficar atenta para o que ela oferece de
oportunidades, sem atropelar os acontecimentos.

— Por que razdo o amor entre duas pessoas se acaba, pergunta
Ana Claudia.

— Os fatores responsaveis pela separacao de um casal sdo inu-
meros, mas havera chance de superar todos eles enquanto o dialogo
for mantido. Deste modo, podemos dizer: a causa principal da separa-
¢ao é a falta de uma conversa realizada com o coragao aberto, com os
dois exprimindo seus sentimentos, aquilo que os incomoda. Muitas
vezes isto € doloroso, mas mantera a confianga mutua, e a confianga &
a base da relagao entre duas pessoas.

— Como, em uma relagao, uma pessoa pode saber que esta se
distanciando da outra, indaga Roberto.

— Quando um dos parceiros comega a perder o prazer de con-
versar com o outro e comegam a ficar mais tempo com outras pessoas
do que juntas. Enquanto o dialogo for mantido, a possibilidade de
vencer as divergéncias existe. Outra coisa muito importante € o
respeito mutuo, cada um deve respeitar a maneira de ser do outro. A
intimidade deve ser construida tendo como alicerce o respeito. Na vida
a dois, cada um deve respeitar o outro e ter o maior nivel de intimidade
que os dois possam suportar. E necessario existir confianca para que
os dois comecem a se abrir um com o outro. Existem muitas outras coi-
sas que afetam um relacionamento, mas se conseguirmos fazer as que
foram citadas, nds seremos felizes no dia a dia com a pessoa amada.

— Se eu estiver ao lado de alguém sem conversar, isto é sinal
de que estou me distanciando dela, pergunta Roberto.



— Nao ¢é esta a esséncia do que eu disse. Vou ver se me explico
melhor. Existem momentos em que ficamos calados ao lado da pessoa
amada. Sao momentos agradaveis e muitas coisas estdao sendo ditas
pelo que é conhecido como linguagem nao verbal. Existe o prazer de
estar junto, sem fazer nada, sem dizer nada, cada um buscando e
desejando a companhia do outro. Os momentos magicos da vida, as
maiores emogdes, 0S maiores prazeres quase sempre sao vivenciados
sem palavras. Nestes momentos, quando tentamos falar sobre nossos
sentimentos, a magia do momento desaparece. Mas devo salientar uma
coisa: o dialogo é essencial para conhecermos o outro e manter viva a
chama da amizade.

— Admiro todo o conhecimento que vocé tem sobre a vida, co-
loca Ana Claudia. Apesar disto, o casamento com meu pai fracassou.
Por qué?

— O fato de conhecer a mecanica do funcionamento do relacio-
namento humano nao significa que uma pessoa seja capaz de ter éxito
na vida conjugal ou no relacionamento com as pessoas. O fator
emocional também tem seu peso, ele é responsavel por uma grande
parcela dos fracassos no processo de comunicagao e relacionamento
entre um casal. Eu também tenho uma cota de responsabilidade no
afastamento de Euclides.

A conversa entre eles se prolonga por um longo tempo, fruto de
uma construgdo iniciada desde a concepgao dos filhos, quando
Eugénia conversava longamente com eles durante o periodo de
gravidez, enquanto ainda estavam sendo gerados em sua barriga. A
maturidade e o entendimento que os filhos tém da vida sao frutos
dessas conversas e das leituras que eles realizam, desde que os dois
iniciaram as primeiras experiéncias na vida, habito que Eugénia soube
criar e cultivar. E claro que existem outros fatores que afetam o nivel de
maturidade de uma pessoa. De qualquer modo, o fato € que ali estdo
trés almas que conseguem ter um alto nivel de entendimento.

Ja é tarde quando encerram a conversa. Os filhos se despedem
da mae e vao dormir, apos um dia que ficara gravado em suas memo-
rias para sempre. Ao ficar sozinha, Eugénia comega a pér em ordem a
papelada que levara para o advogado no dia seguinte. Cada documen-
to separado representa um pedago de sua vida e, ao coloca-los em
uma pasta, sente uma angustia indefinida a esmagar seu peito. Ao
mesmo tempo, percebe que encerra um ciclo de sua vida e inicia outro.
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Esse processo, em algumas ocasides, como é o caso dela, € doloroso.
E a maneira como cada pessoa age nestas ocasides, definira o seu
futuro como ser humano. Nestas ocasides os familiares e os amigos sao
a ajuda necessaria para superar a dor. Existem ocasides em que uma
ajuda profissional € necessaria, mas é importante nao tornar esta ajuda
uma muleta permanente.
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6 — Retorno a Vida de Solteiro

Na manha daquela sexta-feira Euclides acorda em seu horario
habitual. A principio estranha o ambiente, desconhece o quarto do
apart-hotel que elegera como sua nova residéncia, recorda os aconte-
cimentos dos ultimos dias, a saida de casa na noite anterior sem
conversar com Eugénia e com os filhos. Pergunta a si mesmo: qual a
razao para seu comportamento nos ultimos anos? Ele ndo consegue
atinar com as razdes para suas atitudes, porque mudara tanto, relegou
a segundo plano a esposa, sua companheira durante tantos anos.
Imprimira um novo ritmo a sua vida, diferente daquele a que estava
habituado, mais condizente com as atividades de um jovem solteiro do
que com as responsabilidades de um pai de familia na sua idade. Criara
para si mesmo uma situacao, no relacionamento com a familia, em que
seu orgulho, sua vaidade e sua falta de maturidade ndo abriam espaco
para uma solugao. Reconhece agora que perdeu uma grande oportuni-
dade para a reconciliagdo com a esposa na noite em que a convidara
para passar o final de semana com Alfredo Vital. Naquela ocasiao ela
fez varias tentativas no sentido de um entendimento. A suplica de sua
filha, quando ele deixava o lar, ressoa agora em sua cabega, acompa-
nhada das lembrancas dos momentos felizes que passara a seu lado. A
recordagao do olhar do filho, um apelo mudo por sua permanéncia,
tudo isso sao registros que ndo consegue apagar da memoria.

Levanta-se rapidamente da cama, afugenta as recordagdes; pro-
cura concentrar-se nas atividades do dia de trabalho. Busca uma
maneira de jogar para debaixo do tapete os problemas emocionais,
sem obter éxito na fuga desejada. A imagem de Eugénia lhe vem a
mente, com as recordagdes dos momentos felizes vividos junto a ela.
Recorda seu ombro acolhedor nos momentos de crise, seus conselhos
mostravam para ele o caminho que deveria seguir. Tudo nela era um
porto seguro em que descansava e se abastecia para as batalhas que
ele mesmo criava em sua vida. Fustigado pelas recordag¢des, toma uma
ducha. A cabega povoada pelas imagens do passado nao permite que
se desligue de seus problemas sentimentais.
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Apos a higiene pessoal, troca de roupa e busca o restaurante do
apart-hotel para o desjejum. O novo ambiente e os pratos oferecidos na
farta mesa nao estao, na maioria, preparados da maneira que ele gosta.
E interessante notar que coisas tdo simples como estas o obrigam a se
manter no aqui e agora, nao Ihe permitem que se alheie de tudo, como
costuma fazer, e mergulhe em seu mundo de trabalho, fugindo de si
mesmo. Apos a refeicdo matinal, retorna a seu quarto, escova os
dentes, apanha sua pasta de documentos e parte para o escritorio.

Por ser ainda muito cedo, o local de trabalho esta praticamente
deserto. Liga o computador e verifica a existéncia de uma mensagem
de Amanda, que diz o seguinte:

“Passei boa parte da noite acordada, pensando em nosso relaciona-
mento. Vocé ndo atende minhas necessidades de ter uma pessoa para
viver comigo, e que me faga sentir plena. Ontem ficou claro para mim
qual é a natureza da nossa relacao: pura questdo de pele. Estou me
despedindo de vocé, ndo me procure mais, adeus. Amanda”.

A leitura Ihe traz sensagbes ambiguas. Sente uma sensagao de
perda pelo relacionamento interrompido, a0 mesmo tempo, sente um
alivio pela solugdo de uma situagdo considerada por ele como desa-
gradavel desde a noite de ontem. Euclides, mais uma vez, tem a
sensagao de que esta abandonado. Tem uma longa lista de pessoas
com as quais se relaciona ultimamente, mas sdo encontros em bares,
restaurantes ou casas noturnas, nos quais discute apenas frivolidades,
politica ou a situagdo econdémica do Brasil. Ele sente a falta dos antigos
amigos de quem se afastara nos ultimos anos, por serem também
amigos de Eugénia, com os quais tinha uma conversa mais intima, abria
seu coracgao. Ele sente um tipo estranho de solidao, quando a alma nao
encontra nos seres que a cercam aquilo que preenche suas ne-
cessidades, e este € um dos piores tipos de soliddo que um ser
humano experimenta: sentir-se s6 entre as pessoas que o cercam. E
ele esta sentindo agora esse tipo de solidao, que traz para a alma uma
sensacao de |he falta algo, sem a alma saber o que é.

Por nao ter aprendido a fluir com a vida, a reconhecer seus erros
e a pedir perdao por suas falhas, ele sofre sem ver uma saida para a
situagao criada por ele. Para as almas imaturas esses momentos sao
acompanhados de sofrimentos que elas nao entendem a razao, e sem
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que elas sejam capaz de enxergar o aprendizado propiciado por esse
processo. Naquele momento, Euclides se sente como o ultimo dos
seres humanos, um deserdado da vida. Como seria diferente sua
situagao se, como o filho prédigo, voltasse para a familia e pedisse
perdao por aqueles anos de loucuras, mas o orgulho e a vaidade o
impedem de adotar tal atitude. Pedir perdao seria a atitude correta e o
pouparia de dores e sofrimentos que poderiam ser evitados.

Ao chegarem para mais um dia de trabalho, os colegas estra-
nham por encontra-lo ali tdo cedo. A empresa comega a se movimentar
para atender as necessidades de seus clientes, muitas atividades a
serem concluidas para que os objetivos da semana sejam atingidos.
Entretanto, ele se sente sem energia, sem animo. Esta nesse marasmo
quando o telefone toca, trazendo-o de volta para a realidade do dia de
trabalho. Consegue desenvolver suas atividades, porém sem aquele
seu ritmo habitual. Esse fato € percebido por seus colegas de trabalho,
mas quando indagado se esta com algum problema, diz que é apenas
um mal-estar passageiro; amanha estara bem.

Telefona para uma empresa de transportes de um amigo seu,
especializada em mudancgas, acerta o transporte de sua mudanga para
o apart-hotel, solicita que esteja tudo arrumado quando ele retornar a
noite. Esta em plena atividade de trabalho quando o telefone toca: € o
diretor técnico que pede para almogarem juntos, a fim de repassarem
mais uma vez 0s pontos mais importantes das negociagbes com a
empresa de Alfredo, antes que ele viaje na parte da tarde. Na hora
aprazada comparece ao encontro e discutem novamente o projeto, o
que afeta ainda mais seu animo, ao rever a grande oportunidade
profissional que ele perdeu. Gasta apenas o tempo necessario para
esclarecer o colega e se retira para sua sala. A dor e a ansiedade
continuam a fustigar seu peito. Este € o primeiro dia em que nao
consegue usar o trabalho para fugir das chamadas de sua consciéncia,
no sentido de resolver suas dificuldades no relacionamento com as
pessoas que lhe sdo mais caras. O telefone toca, € um colega que
deseja acertar os programas desta noite de sexta-feira; alega indisposi-
¢ao, que na realidade sente, diz que necessita descansar, recuperar a
saude para que nos proximos encontros estar pronto para uma grande
noitada.

No inicio do periodo da tarde ele consegue acelerar o ritmo de
suas atividades, embora continue mais lento do que o habitual. Reune
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os gerentes de departamento da sua diretoria, realizam a avaliagdo dos
desempenhos de cada um durante esta semana, programam as
atividades dos proximos dias de trabalho. Isso lhe permite esquecer um
pouco seus problemas pessoais. Encerrada a reuniao, retorna a sua
sala, chama sua secretaria, conclui sua rotina de trabalho para a
semana e vai jantar. Apos a refeicdo, sem se aperceber, toma o
caminho de seu antigo lar. Dirige durante quase cinco minutos no
transito lento quando se lembra de que tinha mudado de residéncia.
Contrariado com o engano cometido, retoma o caminho do apart-hotel,
que fica bem perto do restaurante.

Chega a sua nova moradia, tira o paleto e a gravata, senta-se em
uma poltrona. Ele ndo esta habituado a permanecer so, a examinar
seus atos. Toda essa situagao lhe traz um grande desconforto. Liga a
televisdao, mas os programas e os filmes ndo conseguem atrair sua
atencdo. O pensamento retorna sempre a separagao. Como o ser hu-
mano € um animal dificil de se entender, diz para si mesmo. Enquanto
estivera dormindo no mesmo leito com a esposa, ndao pensava nela.
Agora que estdo morando em locais diferentes, ndo consegue afasta-la
do pensamento. Por um fugaz instante pensa em pedir perdao a
Eugénia, ideia que o orgulho e a vaidades afastam imediatamente.
Vencido pelo cansago, toma um banho e procura dormir, o que s6
consegue na madrugada do sabado.
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7 - Retomando Antigos Sonhos

Eugénia acorda mais tarde do que o habitual, levanta e segue
sua rotina. Telefona para Fernanda e diz que nao aceita o convite para
irem ao teatro, mas gostaria que almogassem juntas nessa sexta-feira,
diz que necessita falar com ela. O convite é aceito prontamente pela
amiga, elas combinam a hora e o local. Apds verificar que os filhos
ainda dormem, ela parte para executar as tarefas que planejou.

Ao chegar no escritorio do advogado, ela € recebida por ele, e
conduzida a sua sala. Ela solicita maiores esclarecimentos sobre as
alternativas possiveis, caso Euclides se negue a realizar uma separagao
amigavel. Apds conversar com o advogado, ela assina os papéis para
dar inicio ao processo de separagdo. Despede-se dele e se dirige ao
restaurante, onde almogara com sua amiga.

Ao chegar ao local combinado, encontra Fernanda na sala de
espera. Escolnem uma mesa em que possam conversar tranquilamen-
te, por solicitagao de Eugénia. Ao escolher a mesa, Fernanda pede para
fazerem imediatamente o pedido, pois necessita retornar para o
trabalho logo apds o almogo, tem reunides importantes nesta tarde.
Apos pedirem o almogo, Eugénia lhe conta que deu entrada no proces-
so de divorcio. Ao saber da noticia, Fernanda diz:

— Eu sei quanto vocé ama Euclides, mas o comportamento dele
nos ultimos anos € inadmissivel, ja Ihe disse isto varias vezes. Somente
vocé para suportar as loucuras dele. E uma pena que ainda trabalho
hoje a tarde, esta noticia merece uma comemoracao.

— Nao me sinto em condi¢gdes de comemorar. Ainda estou mui-
to machucada.

— Nao entendo o que levou vocé a esperar tanto tempo para
tomar esta decisao.

— Nao existe uma razado unica, mas varios fatores a me mante-
rem imobilizada, como a esperanca de que as coisas voltassem a ser
iguais aos anos anteriores, 0 amor que ainda sinto por ele, o receio de
nao ter alguém para compartilhar a vida no final da existéncia.
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— Mas vocé sempre foi uma pessoa firme e decidida. Nunca
pensei vé-la demorar tanto para tomar uma decisao.

— Todos nos temos nossas fraquezas, somos vulneraveis em al-
gum ponto.

— Vou fazer uma pergunta indiscreta, fique a vontade caso nédo
queira responder. Vocé aceitaria Euclides de volta, caso ele |he pedis-
se?

— Depende. Voltar para ele e ter um relacionamento igual ao
dos ultimos anos nao me interessa, eu prefiro ficar sozinha.

— Pelo que conhego dele, dificiimente ele admitira seus proprios
erros. Vocé conviveu muitos anos com ele e o conhece muito bem.

— E verdade, mas quando nds amamos uma pessoa, nés a acei-
tamos da maneira como ela €, cada uma se ajusta a outra, no bailado
da vida. Apesar de tudo o que aconteceu, ainda tinha a esperanga de
que ele mudasse e nosso relacionamento voltasse a ser o mesmo de
trés anos atras. Nunca pensei na separagdo como o epilogo da nossa
historia.

— Minha amiga, vocé tem uma veia romantica, que muitas vezes
acho até fantasiosa. O que nés vemos no relacionamento dos casais €
uma piora a medida que o tempo passa. Na época de namoro eles
mandam flores, doces, nos levam ao cinema e ao teatro, viajamos nos
finais de semana. Apos alguns anos de casamento, ficam sentados
diante da televisao ou envolvidos em algum programa com os amigos.

— Isto realmente acontece com a maioria dos casais, mas mui-
tos ja estabelecem uma nova maneira de se relacionarem, e melhoram
a convivéncia com o passar dos dias. No nosso circulo de amizade
existem pessoas casadas que vivem como namorados ha muitos anos.
Isto significa dizer que € possivel uma relacdo saudavel entre um
homem e uma mulher durante toda a existéncia do casal.

A chegada do almocgo interrompe a conversa entre as duas ami-
gas. Durante a refeicdao elas continuam a trocar ideias sobre os
assuntos mais variados. Apds tomarem um cafezinho e pagarem a
conta, elas se despedem. Fernanda retorna ao trabalho e Eugénia vai
para casa. Enquanto tinha esperancga de salvar seu casamento, Eugénia
manteve o animo forte; agora que a separagao estava definida, sente
que suas forcas a abandonam. Um abatimento toma conta de seu
espirito e se reflete em seu corpo. Ao chegar na sua casa, os filhos
procuram saber como ela esta. Acontece entdo um fendmeno digno de
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nota: para nao os preocupar, ela supera o desanimo que a domina.
Como é ténue a linha que separa a alegria da tristeza, basta um
pequenino passo para nos colocarmos de um lado ou de outro.

Apos relatar sua conversa com o advogado, Eugénia, ja tendo
espantado a tristeza, solicita aos filhos que aproveitem o restante das
férias, saiam com os amigos no final de semana e fagam os programas
que tinham planejado, pois ela estd bem. Ira aproveitar esse final de
semana para estudar e concluir um projeto cujo prazo de entrega esta
proximo. Apos muita insisténcia dela, eles resolvem sair, mas s6 depois
que Eugénia promete chama-los caso nao se sinta bem. O principal
argumento usado por ela para convencé-los foi o de que ha muito
tempo estava separada de Euclides, agora apenas oficializou uma
situacao existente.

Apoés a saida dos filhos, Eugénia tenta estudar, mas nao conse-
gue concentrar sua atengdo no que esta lendo. Ela sente sensagdes
estranhas, algo que nao sabe definir. Apés algumas tentativas infru-
tiferas, deixa de lado o livro e procura concentrar a atencdo em sua
respiragao, obtendo algum sucesso nesse processo de meditagdo. O
telefone toca, € Fernanda, deseja saber como ela esta e o que po-
deriam fazer nesse final de semana. Como € bom poder contar com os
amigos, principalmente nas horas de dificuldades, quando a dor bate a
nossa porta. E Fernanda é uma amiga de infancia, sempre presente nas
ocasides em que ela necessita de ajuda, assim como ela esta sempre
pronta para ajudar a amiga, a qualquer hora, onde, como e quando for
necessario. Depois de uma longa conversa, elas se despedem, mas
antes a amiga consegue 0 compromisso de jantarem juntas no dia
seguinte. O telefonema traz novo animo para Eugénia e revigora suas
energias.

Ap0ds desligar o telefone, ela busca uma leitura que Ihe atenda as
necessidades do coragao. Ao percorrer uma das estantes da biblioteca,
sua vista para em um livro que chama sua atengao, cujo titulo é
Bhagavad Gita. Retira-o da estante e o abre ao acaso, fixando a vista na
seguinte passagem:

“Qualquer que seja a forma com que o devoto cheio de fé Me procure,
EU o auxilio. Quando o homem é possuido de uma ardente fé, e busca
cultuar um Ser divino de sua eleicao, e dele obtém o que deseja, sou
EU quem o satisfaz”.
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Esse texto parece ser a confirmacao da certeza, que ela traz
dentro de si, de que existe um Ser superior que nos auxilia em nossa
caminhada, quaisquer que sejam as formas ou os caminhos usados por
nos para encontrar este Ser. Mais uma vez a vida conspira a seu favor
e traz as respostas que ela necessita. Sua sensibilidade e sua emotivi-
dade sao intensificadas; ela sente um poema nascer dentro de si, como
uma flor que desabrocha. Apanha uma caneta e um papel, permite que
as emogoes brotem livremente:

Pobre cao sarnento e abandonado,
causas asco nos que te veem.
Olhas com inveja
os cachorrinhos das madames,
bem cuidados e alimentados.

Né&o te deixam sequer
comer as sobras nas latas de lixo,
que aplacariam a dor da tua fome,
uma entre tantas fomes que tu tens.
Os que passam nas ruas
perseguem-te com xingamentos e pedradas,
és escorracado de todos os lugares.
Procuras um templo religioso
na esperanca de que Deus
lenifique os teus sofrimentos.

Mas és enxotado pelos que ali se encontram,
que nao admitem a presenca de caes.
Perguntas a ti mesmo
onde encontrarias AQUELE que socorria
0s leprosos e os endemoninhados,
0s bébados e as prostitutas.

A licdo de Lazaro te vem a memdiria.
Lembras entdo que somente os caes
lambiam suas feridas.

Sera que somente os caes sao solidarios?
Triste e desesperancado,
procuras um local deserto
onde possas te proteger
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da crueldade dos seres humanos
€ morrer em paz.

Ela da a poesia o titulo de Caes Abandonados, mas na realidade
os versos falam das criangas abandonadas a perambularem nas ruas
do centro da cidade. Eugénia ainda revisa essa poesia quando se
lembra de uma crianga que Ihe pedira ajuda, a cheirar cola de sapatei-
ro. As lembrangas daqueles momentos vao surgindo em sua mente na
forma de versos, que ela s6 tem o trabalho de passar para o papel:

Triste é a tua infancia
a dormir nas ruas
sem o aconchego de um lar,
sem uma mae para orientar.
Cheiras cola de sapateiro
que arruina a tua saude
e traz a ilusdo de que tu és rei,
sem veres que o manto é de lama
e a coroa de espinhos.
Limpas os vidros dos carros,
imploras por um trocado
para alimentar o vicio.
Atiramos uma moeda,
apaziguamos nossas consciéncias.
Até quando fecharemos olhos e ouvidos
aos deserdados e viciados?
Por que nao temos
olhos de ver,
ouvidos de ouvir
e disposigcao para agir?

A esta nova poesia, apds uma releitura, ela da o titulo de Crian-
cas de Rua. Lé e relé varias vezes os dois textos. Ao pensar acerca do
conteudo destas duas poesias, um programa de trabalho é elaborado
em sua mente. Apos longo tempo pensando no assunto, telefona para
Fernanda:

— Minha amiga, vocé recorda nosso tempo de estudantes,
quando pretendiamos ajudar os necessitados?
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— Claro que sim. Foram muitos os projetos que elaboramos
mentalmente, sem colocar no papel e sem passar para a pratica.
Ficamos apenas nos sonhos.

— Vocé estaria disposta a investir tempo, suor e dinheiro para
colocar em pratica aqueles antigos sonhos?

— Precisamos conversar com mais calma sobre o que vamos fa-
zer. Em principio a resposta € sim, mas preciso definir exatamente o
que vamos fazer para saber se tenho tempo e condi¢des financeiras.

— Amanha o jantar que combinamos sera aqui em casa e dare-
MOs corpo a essas ideias.

— Esta nao é exatamente a minha ideia de diversao, mas tudo
bem, diz Fernanda, rindo satisfeita com a disposicao que a amiga
demonstra.

Uma mudanca tinha se processado no animo de Eugénia. E o mi-
lagre da caridade, pois quando cuidamos de um problema maior do
gue 0 nosso, aquilo que nos atormenta perde seu poder de impacto, e
se reduz até sumir. Com o dinamismo que lIhe € peculiar, ela elabora o
esboco das principais ideias do que poderia ser feito, tomando como
base o que tinha discutido com a amiga no tempo da juventude.
Identifica as pessoas que poderiam ajudar no empreendimento, agru-
pando-as em trés tipos: as que contribuirdo com trabalho e dinheiro, as
que contribuirao com trabalho, e as que contribuirao com dinheiro.
Estabelece uma lista dos tipos de trabalhos que podem ser realizados,
a fim de orientar as primeiras discussdes com a amiga. Ela age com
entusiasmo, sente a possibilidade de tornar realidade o sonho do
passado. Nao sente as horas passarem, ja sdao duas horas do sabado
quando vai dormir. Esta exausta, mas feliz pela possibilidade de
concretizar um sonho.
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8 — Descobrindo a Si Mesma

A Casa da Crianca completa trés anos de existéncia. Os que ali
trabalham se confraternizam, naquele final de tarde, com as criancas
orfas e as abandonadas que ali encontram carinho, educagao, alimen-
tagéo e abrigo. O antigo sonho de Eugénia e Fernanda, durante tanto
tempo adormecido, esta concretizado, com a ajuda de muitas pessoas.
Criancas e adolescentes de rua encontram, naquela casa, refugio
diante das adversidades da vida. Entre aquele dia de sabado em que as
duas amigas discutiram seus antigos desejos e a data de hoje, sao
transcorridos mais de cinco anos de muito trabalho e realizagdes.

Eugénia e Fernanda trazem gravados, na memoéria e no coragao,
os acontecimentos dos ultimos anos, referentes a Casa da Crianga: a
discussao das ideias iniciais, a decisdo sobre as atividades que seriam
realizadas, a elaboracdo do anteprojeto, as lutas para conseguir a
adesdao de um numero de pessoas que permitisse reunir 0s recursos
financeiros para viabilizagao da obra, a escolha do local e a compra do
terreno; a elaboragdo do projeto final, as primeiras edificagdes, a
construgao da area esportiva, a contratacdo de alguns profissionais
para executar tarefas para as quais nao existiam voluntarios dispostos a
doarem algumas horas de trabalho; as lutas para tirar as criangas da
rua e as dificuldades para mudar os habitos adquiridos anteriormente,
no periodo que viviam na rua, abandonadas ou fugindo de seus lares,
em decorréncia de problemas que iam da fome a violéncia fisica. Hoje
os frutos do trabalho sao visiveis para todos os que ali colaboram e
para a sociedade. A medida que a obra se concretizou, 0 nimero de
trabalhadores voluntarios aumentou, diminuindo o esforgo de cada um
dos trabalhadores da Casa da Crianca.

Duas organizagdes internacionais e o governo, tendo examinado
o projeto e a credibilidade das pessoas envolvidas na sua execugao,
doam recursos financeiros e materiais desde a época da construcao, o
que deu uma nova dimensdo a obra. As duas amigas estdo cansadas
em decorréncia do esfor¢co despendido, mas com um sentimento de
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dever cumprido, de realizagao interior, fruto da concretizagédo do sonho
acalentado durante tantos anos.

A decisdo mais demorada, dificil e que mais demandou esforgo e
discussao, por incrivel que parega, foi a educagao religiosa. Surgiram
duvidas se deveria ou nao ser ministrada. Apds muita discussao, o
grupo chegou a conclusao que deveria constar do elenco de disciplinas
a ser oferecido. Surgiu entdo uma polémica maior, a decisao de qual
religido deveria ser ensinada as criancas. Nessa hora, os participantes
dividiram-se em pequenos grupos, cada um defendendo a ideia de que
a sua religiao deveria ser adotada como a unica a ser ensinada.
Somente muita paciéncia e esforco de Eugénia e Fernanda evitaram
que o grupo se desagregasse. Foram momentos de muitas discussoes
acaloradas, animos exaltados, ameagas de abandonar a obra nascente,
tudo realizado em prol de religibes que ensinam a tolerancia e o
respeito. E todos os seus ensinamentos podem ser resumidos em uma
unica palavra: amar. Com muita habilidade Eugénia mostrou que o
mesmo respeito que temos por nossa crenga religiosa, deve ser
estendido a crencga das outras pessoas. Esse mesmo respeito deveria
ser ensinado as criangas, e a melhor maneira de fazé-lo seria através
do exemplo dos que ali trabalham. Que maior sinal de respeito elas
poderiam demonstrar pelas criangas, senao oferecer a elas a oportuni-
dade de professarem a religiao escolhida por elas? E para as que nao
tinham crencga definida, oferecer a oportunidade de escolher aquela
que melhor lhe falasse ao coragdo ou nao professar nenhuma religiao,
contanto que fossem capazes de amar a vida e respeitar os semelhan-
tes. O resultado esperado dos ensinamentos de todas as religides € o
amor. E quem ama respeita o outro. Os animos serenaram e 0 grupo
decidiu que ndo somente todas as religides fossem ensinadas, mas que
eventos de confraternizagdo fossem realizados periodicamente entre as
diversas religides. Mais uma dificuldade ficou para tras.

Muitas coisas mudaram na vida de Eugénia. Depois de muitos
aborrecimentos, tinha se separado legalmente de Euclides. Os filhos
estavam estudando no exterior, ela continuava sozinha, dedicando todo
o tempo disponivel ao trabalho em sua empresa e a Casa da Crianga.
Os que ali vivem tém nela a mae e a amiga de todas as horas, 0 ombro
acolhedor em que descansam a cabeca nas tormentas da vida. Ela os
trata como filhos queridos do coragao e atende todos eles com o amor
que traz em abundancia dentro de si. Apesar de todas essas realiza-
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¢des, quem a conhece bem nota algo diferente nos ultimos dias: ela
esta com certo ar de intranquilidade, alguma coisa em ebuligdo em seu
interior.

Apos o término das comemoracdes, quando ela se prepara para
se despedir de todos e retornar para casa, sente alguém a lhe segurar
o bracgo. Ela se volta e ali esta Fernanda a lhe sorrir, convidando-a para
passarem na casa dela, a fim de conversarem, pois amanha sera
feriado e ndao tém de acordar cedo. Ela aceita o convite e as duas
seguem para o local combinado. Apds as trocas de impressdes acerca
da festa de aniversario da Casa da Crianga, Fernanda da outro rumo a
conversa com a amiga, e indaga:

— Os meus radares estdo captando sinais de inquietagdo em
vocé. Nao consigo identificar se tais sinais ttm uma causa boa ou ruim.
Aconteceu alguma coisa com vocé?

— Nao sei dizer. Talvez esteja sentindo falta dos filhos. Nao con-
sigo definir bem o que é.

— Vocé sempre educou os filhos para o mundo, para criarem
asas e voar; acho que a causa nao é esta. Desde que Euclides saiu de
sua casa, ha mais de cinco anos, vocé nao se relacionou com outro
homem e nao tem ido com frequéncia a cinema, teatro ou quaisquer
outros tipos de entretenimento; ja conversamos varias vezes sobre este
assunto, vocé diz que mudara seu comportamento, mas sai muito
pouco de casa. Por acaso vocé fez dois votos, um de abstinéncia
sexual, outro de reclusao, e eu nao fui informada?

— Vocé esta muito engragadinhal Nao encontrei alguém que me
despertasse o interesse. A relagdo com um homem, se for puramente
animal, nao me satisfaz.

— Vocé respondeu apenas a uma das perguntas, mas tudo bem;
esta é a parte mais importante. Vamos ver se eu entendi bem: durante
os ultimos anos vocé nao encontrou um homem que Ihe despertasse o
interesse?

— Ja que estou sendo submetida novamente a um inquérito
acerca deste assunto, peco licenga para retificar o que disse. Nos
ultimos meses encontrei dois homens interessantes, um ja era casado e
0 outro nao se interessou por mim.

— Como vocé sabe que ele nao se interessou por vocé? Da sua
parte existiu algum sinal de que estava interessada nele, de que esta
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aberta para um relacionamento? Ou vocé continua emitindo sinais de
que esta fechada para encontros afetivos?

— N&o sei mais namorar, diz Eugénia.

— Vocé nao sabe ou nao quer? Namorar € uma coisa natural,
que o lado animal de todo ser humano faz de uma maneira instintiva.
Até as pessoas timidas emitem sinais de seu interesse por alguém do
sexo oposto. Mas o que tenho observado em vocé é a perda de
interesse por um novo relacionamento e, o que é pior, vocé emite sinais
do tipo: estou fechada para a aproximagao afetiva de alguém do sexo
masculino! As lembrancas de Euclides ainda estao fortes dentro de
VvOCE?

— Hoje ele é apenas uma lembrancga, uma doce recordagao de
algo que foi muito prazeroso. Os momentos bons foram tantos, ofus-
cam os momentos desagradaveis que vivemos nos ultimos anos, e que
nos levaram a separacao. Ele me telefonou esta semana para saber
noticias de nossos filhos, me convidou para almogarmos juntos, mas
dei uma desculpa para nao ir. Nao me pergunte quais sentimentos
orientaram esta decisao, pois eu nao sei.

— Sera que vocé, inconscientemente, evita o contato mais inti-
mo com ele ou com outros homens, com medo de se magoar
novamente, indaga Fernanda.

— Nao sei. Somente agora tomei consciéncia de que tenho agi-
do deste modo, apesar de termos conversado este assunto varias
vezes. Pode ser medo inconsciente de um novo fracasso.

— Fracasso? Uma amiga minha, chamada Eugénia, me ensinou,
ha muito tempo, que as falhas no relacionamento humano nao devem
ser vistas como fracassos, mas como aprendizados que nos enrique-
cem a existéncia. O que vocé acha desta afirmacgao dela?

Essa ultima pergunta é feita com tamanha graga que Eugénia da
uma boa gargalhada. As duas amigas conversam sobre os aconteci-
mentos marcantes de suas vidas nos ultimos anos. A construcdao da
Casa da Crianga trouxe para as duas a paz interior. Somente as
pessoas que realizam uma obra que beneficia seu semelhante sabem
avaliar isto. Como sao bonitas as amizades genuinas, em que a verdade
norteia os entendimentos e a confianga € a base em que se alicerga o
relacionamento. Ja passa das vinte e trés horas quando Eugénia se
despede da amiga e vai para sua residéncia.
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Ao retornar para casa, toma um banho e, como esta sem sono,
dirige-se a biblioteca. Desde a separacao ela ndo medita sobre algum
texto de carater religioso antes de dormir, como era seu costume. Sua
vista percorre a prateleira da biblioteca em que guarda os livros
sagrados das principais religides ensinadas aos seres humanos. Sua
vista se detém na Biblia. Retira o livro da prateleira e, como fazia
anteriormente, abre-o ao acaso. Seus olhos se fixam em um trecho da
Epistola de Paulo aos Romanos, onde ela |é:

“Porque nao faco o bem que prefiro, mas o mal que nao quero, esse
faco”.

Ela ndo consegue identificar o sentido dos ensinamentos em sua
vida; isso quase sempre € sinal de que tocamos em algo melindroso.
Por mais que pense, nado identifica um mal que faga a outra pessoa,
pelo menos conscientemente. Depois de muito meditar, ela comecga a
tirar o foco do relacionamento com os outros e o traz para seu relacio-
namento consigo mesma. Nos ultimos anos tinha se isolado de todo o
seu circulo de amizade, com excegao das pessoas que colaboram na
Casa da Crianga, e assim mesmo eram contatos para resolugao dos
problemas da obra de caridade. A partida dos filhos para estudos no
exterior, ha quase um ano, tinha aumentado seu isolamento. Fernanda
era a unica pessoa com a qual mantinha um contato mais intimo,
mesmo assim sO abria seu coragdo quando a amiga fazia perguntas
diretas, como aconteceu na noite de hoje. Todos esses fatos sao
avivados em sua memoria e ela entende o mal que esta causando a si
mesma. Nessa hora parece que um grande peso é retirado de cima
dela, que se sente mais leve, livre de amarras criadas por ela mesma.
Ela sente novamente a vontade de mergulhar no turbilhdo da vida.

Ela liga o computador e, para sua alegria, verifica o recebimento
de mensagens de seus filhos. L& com avidez as noticias recebidas,
respondidas imediatamente. O relato dos filhos acerca dos estudos e
da experiéncia de morarem sozinhos no exterior lhe traz um grande
conforto. Ja € quase uma hora da madrugada quando ela se recolhe
para descansar, sentindo uma grande paz de espirito.
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9 — Um Novo Euclides

A partir do dia de sua saida de casa, muitas coisas mudaram na
vida de Euclides, ele experimentou vivéncias que o amadureceram,
mudaram sua maneira de relacionar-se com as mulheres. Depois da
separagao, morou em um apart-hotel durante cerca de um ano. Apods
fazer um acerto com Eugénia, através do advogado dela, mudou-se
para um apartamento que |he caberia na partilha dos bens do casal, e
contratou uma pessoa para cuidar das refeicbes matinais, da roupa e
da limpeza.

Depois de ter encerrado o relacionamento com Amanda, esteve
envolvido em inumeras experiéncias afetivas, sem lograr éxito nas
tentativas de encontrar alguém que compartilhe com ele a existéncia,
como costuma falar. Continua a sair com seus novos amigos, mas
diminuiu muito o numero de noitadas com eles, e ja ndo sente, quando
sai com eles, 0 mesmo prazer desfrutado antes. Em muitos momentos
da sua vida ele sente um vazio interior, sem que ele tenha consciéncia
das mudancgas que ocorrem na sua alma.

Ainda trabalha na mesma empresa, exerce a mesma funcao de
diretor de marketing. As negociagdes com Alfredo, realizadas ha mais
de cinco anos, foram bem-sucedidas. Uma nova empresa resultou do
processo de que foi afastado da frente das negociacdes, com investi-
mento dos dois grupos. O diretor que o substituiu € hoje o presidente
dessa nova empresa, cujos resultados indicam que sera uma das areas
mais lucrativas dos dois grupos.

A pretexto de saber noticias dos filhos, esta semana Euclides te-
lefonou para Eugénia e a convidou para almogarem ou jantarem, sem
obter éxito na tentativa de estar com ela. O modo como Eugénia falou,
causou-lhe a impressao de que ela nao estava interessada em sair com
ele. Noutros tempos esse fato teria provocado uma grande revolta nele,
mas hoje ele compreende a posi¢cao dela, e chega a conclusao de que
ela tem motivos de sobra para nao querer sair com ele. Depois de
varias experiéncias frustradas no campo sentimental, ele percebe que o
fato de sentir as auséncias de Eugénia, dos filhos e do aconchego de
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seu antigo lar, mostra que tomou um caminho equivocado em uma
crise existencial. Em outras palavras, Euclides chega a conclusao de
que cometeu um grande erro ao se separar da familia. Mais uma vez
nao consegue encontrar um caminho para retificar o erro, o que seria
bem facil se ele usasse um caminho reto para resolugao do problema,
ou seja, falar para Eugénia qual seria seu objetivo ao convida-la para
almocarem. No seu relacionamento com o sexo oposto ele adota
abordagens que nao permitem que as mulheres saibam o que ele
deseja: ou é direto e sem romantismo, ou é tdo vago que a mulher nao
sabe o que ele deseja.

Naquela manha de feriado ele recorda os acontecimentos dos ul-
timos anos, e indaga a si mesmo qual a causa de tantas inquietagdes
interiores, causadoras de tantos problemas. Lembra que alguns amigos
e Eugénia, na época em que eram casados, sempre conversavam
sobre varias ideias, tais como comportamento humano, casamento,
sexualidade, religiao, sem que ele manifestasse interesse por estes
assuntos. Recorda que sua ex-esposa tinha muitos livros sobre esses
temas, mas a unica leitura que |Ihe interessa é a de jornais, revistas e
livros técnicos. Durante tanto tempo tivera a biblioteca de Eugénia a
sua disposicao e ndo a aproveitara. Nos ultimos dias esta nao foi a
primeira vez que esses assuntos surgiam como objeto de suas preocu-
pacdes.

Examina a possibilidade de conversar com Fernanda, pedir sua
ajuda para uma aproximagao com Eugénia, mas desiste da ideia. Com a
finalidade de manter a mente ocupada e esquecer seus problemas
sentimentais, 1€ os jornais do dia, detendo-se por mais tempo nos
cadernos de economia e de politica. O telefone toca, recebe um convite
para um churrasco, mas esta sem vontade de participar de quaisquer
eventos com seus novos amigos. Comeca a ler um livro sobre as novas
tendéncias da economia mundial, que logo é abandonado, pois nao
consegue se concentrar na leitura. Os inumeros canais da televiséo a
cabo sao percorridos um a um, mas nao consegue se distrair com o0s
programas, jogos e filmes apresentados. Ja séo mais de onze horas da
manha quando toma a decisdo de telefonar para Eugénia. Disca os
primeiros numeros, mas lhe falta coragem para completar a ligagao. O
que iria dizer para ela? Como explicar seu comportamento nos ultimos
anos em que viveram juntos? Foram tantas as duvidas que ficou
imobilizado na teia de questionamentos tecidos pela mente. Depois de
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algum tempo resolve telefonar para Fernanda com a finalidade de obter
informagdes sobre sua possibilidade de reatar seu relacionamento com
Eugénia. Apds os cumprimentos habituais, mantém o seguinte dialogo
com ela:

— Gostaria de ter uma conversa com Eugénia.

— Confesso que nao entendi o que vocé esta querendo de mim,
pois vocé sabe o numero do telefone e o endereco dela. Por que nao
liga para ela?

— Nao sei como ela ira me receber.

— Eugénia é incapaz de uma indelicadeza. Continuo sem enten-
der o que vocé quer de mim.

— Vocé sabe dizer se ela tem algum tipo de relacionamento com
outra pessoa?

— Agora vocé comega a esbogar o objetivo da ligagdo, embora
0 que vocé quer ainda nao esteja claro. Vocés ja estdo divorciados ha
anos. Qual o seu interesse na questao?

— Por que vocé nao responde o que |he pergunto?

— Por que vocé nao coloca as cartas na mesa e diz claramente
0 que deseja de mim?

Ele conhece bem Fernanda e sabe nao ser esse o caminho para
obter as informagdes desejadas. Por essa razdo, resolve mudar de
tatica e colocar claramente o objetivo do telefonema:

— Vou ser simples, claro e direto sobre o objetivo desta ligagao:
gostaria de saber se ainda tenho alguma chance com a Eugénia, pois
gostaria de voltar para ela.

— Agora vocé esta sendo claro no que deseja. Somente sua ex-
esposa pode responder esta questdo. Confesso nao saber como
Eugénia reagira, e mesmo que soubesse nao |he diria, pois este € um
assunto a ser tratado entre os dois. SO vejo um meio de vocé obter esta
resposta: falar com Eugénia.

— Vocé tem toda razdo. Confesso que ja tentei telefonar para
ela, mas desliguei antes de completar a ligagao.

— Eugénia ndo merece o que vocé aprontou com ela. Portanto,
va com muita calma e seja bastante claro no que deseja dela, desde o
primeiro momento.

Euclides agradece a troca de ideias, despede-se de Fernanda,
encerra a ligagéo. Permanece com o telefone na mao, sem coragem de
ligar para Eugénia, pensa no que dira a ela. Sem conseguir definir uma
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maneira de abordar sua ex-esposa, larga o telefone. O sentimento de
culpa o impede de restabelecer o antigo elo de que seu coragao sente
falta. Algumas pessoas sao vitimas de suas maneiras de agir, criam
para si a prisdio em que se encarceram deliberadamente, restringem
suas possibilidades de mudarem suas vidas. Euclides esta em um
desses momentos em que o ser humano tem de buscar dentro de si a
forca necessaria para dar um novo rumo a sua existéncia, romper a teia
que o imobiliza, assumir as consequéncias dos erros cometidos. Sao
momentos dolorosos para uma alma, s6 podem ser avaliados por quem
ja viveu a experiéncia. Ele percebe as mudangas que se processam em
seu modo de pensar e de agir, mas sem ter consciéncia de que € um
processo natural que ocorre com as pessoas, ele indaga a si mesmo a
razao de tantas mudangas em sua vida.

Euclides almoga sozinho em um restaurante perto de sua resi-
déncia, vai a um cinema e retorna para casa no final da tarde. Assiste
ao jogo de futebol que esta sendo transmitido pela televisao, depois vé
um filme, sempre com o pensamento dividido entre o que esta fazendo
e as lembrangas de Eugénia e dos filhos. Janta em casa, quando a hora
de dormir chega, sente certo alivio por saber que amanha estara
ocupado com suas atividades profissionais. Como € diferente sua
situagao atual daquelas vivenciadas nos anos em que esteve casado,
quando adorava os feriados e finais de semana, pois nessas ocasioes
podia passar mais tempo com Eugénia e com os filhos.
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10 - Uma Conversa Entre Amigas

Eugénia acorda, naquela manha de feriado, com saudade dos fi-
Ihos. As noticias recebidas na noite anterior tinham aumentado seu
desejo de estar com eles. ApOs fazer sua caminhada, tomar banho e
comer algumas frutas, ela vai para a biblioteca, seu local predileto,
ocupa-se na leitura dos jornais do dia. Apds se atualizar com o noticia-
rio, vai até a Casa da Crianca, dedica o restante da manha na ajuda as
meninas que ali vivem. Por volta do meio-dia almoga com as criangas,
retorna para casa depois das quinze horas. Vai para a biblioteca onde
passa o restante da tarde; escreve duas poesias, nas quais extravasa os
sentimentos que invadem a sua alma.

Ainda sente o enlevo deixado pelos versos, quando o telefone
toca. E Fernanda, ela lembra que é o aniversario de uma das amigas
que participa dos trabalhos na Casa da Crianga. Informa que em trinta
minutos passara para lhe dar uma carona. Antes que Eugénia possa
dizer qualquer coisa, Fernanda se despede e desliga o telefone, desta
maneira ela evita uma resposta negativa.

A festa de aniversario esta animada, a noite esta agradavel, com
temperatura amena, o plenilunio banha de raios dourados o jardim
onde as pessoas se dividem em pequenos grupos. Eugénia esta feliz,
conversa com as amigas, volta a ser a mesma criatura agradavel e
comunicativa de outrora, aberta ao dialogo, sentindo prazer no contato
com as outras pessoas. As amigas que melhor a conhecem notam a
diferenca: ela voltou a ser a mesma pessoa de outrora, as dores da
separagao tinham, finalmente, ficado para tras. Sua atitude também é
percebida pelos representantes do sexo masculino, que logo buscam
se aproximar e manter contato com ela. Apesar de nao recusar as
aproximagdes masculinas, como fazia antes, ela ndo aceita os convites
para sair.

No final da festa, ficam apenas algumas amigas mais intimas.
Elas passam a conversar animadamente sobre os assuntos mais
diversos, até que Zélia, a aniversariante, se dirige a Eugénia:
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— Vejo com alegria o seu retorno a vida social, depois de um pe-
riodo em que vocé saiu de casa poucas vezes.

— E muito bom ter vocé em nossas reunides, reconhece Luisa.
Por estar perto de vocé em alguns momentos, notei que recusou
alguns convites masculinos para almogar ou realizar qualquer outro tipo
de programa. Ja esta acontecendo algum romance e nds nao sabe-
mos?

— Vocés sao terriveis, pois sabem muito bem que estou sozinha.
O que isto tem de errado, pergunta Eugénia.

— Vocé tem evitado o contato mais intimo com qualquer repre-
sentante do sexo masculino, observa Zélia.

— O que tem de errado no fato de um ser humano viver sem
manter uma relagdo mais intima com o sexo oposto, pergunta Eugénia.

— Gostariamos de saber o que Ihe impede de manter um relaci-
onamento, seja de amizade ou amoroso, com pessoas do Ssexo
masculino, coloca Luisa.

— Ja senti que vocés pretendem me colocar na berlinda, diz Eu-
génia. Conversei ontem com Fernanda a respeito deste assunto,
repetirei o que disse a ela: eu nao tinha consciéncia do modo como
agia. Entre a tomada de consciéncia e a mudanga de comportamento,
sao necessarios tempo e esforgo para realizar a mudanga. Recusei o0s
convites porque nao me sinto preparada para um novo relacionamento.
Além disso, s6 pretendo sair com alguém que me preencha integral-
mente, pois nao sei ter uma relagao puramente carnal.

— Nos todas s6 falamos com vocé com o objetivo de ajuda-la a
tomar consciéncia do que faz consigo mesma, diz Fernanda. Nés nao
conversamos sobre o assunto, mas elas tiveram a mesma percepgao a
respeito do modo como vocé age. Nao desejamos que vocé tenha um
relacionamento com alguém que nao preencha os seus critérios de
escolha. Consciente ou nao, todas as pessoas tém 0s seus processos
de selecao. O que nao devemos fazer € distorcer tais critérios para
justificar nosso medo de manter um relacionamento mais intimo com
outra pessoa. Vocé foge da proximidade dos homens. O fato de sair
com alguém do sexo oposto nao significa a obrigatoriedade de ir para a
cama com ele. Vocé deve voltar a conviver com seus amigos e outros
homens que aparegam na sua vida. Caso venha a se interessar por um
deles, deixe que o seu coragado Ihe aconselhe, mas nao elimine as
possibilidades de encontrar outra pessoa para compartilhar a vida com
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vocé. Eu sei que podemos até nos tornar chatas discutindo este mesmo
assunto, mas o fazemos motivadas pelo imenso carinho que sentimos
por voceé.

A conversa entre as quatro amigas durou muito tempo, sem que
Fernanda mencionasse o telefonema que recebeu de Euclides. Somen-
te quando elas se lembram de que o trabalho as espera no dia
seguinte, encerram a conversa e vao para suas casas. Durante o trajeto
de retorno a seu lar, Eugénia medita no que escutara das amigas.
Fernanda dirige lentamente, sem interrompé-la, deixa que ela trabalhe
as informagdes recebidas nos dois ultimos dias.

Ao chegar a sua residéncia, Eugénia se despede da amiga, entra
em casa e vai até a biblioteca. Liga o computador e verifica que nao
existem mensagens de seus filhos. Examina as poesias que tinha
escrito na parte da manha, realiza pequenos ajustes em uma delas. Ao
reler esta poesia, ela se assusta ao ver que ali esta retratada sua busca
por alguém que lhe compartilhe a existéncia, embora ela esteja evitan-
do um contato mais intimo com o sexo oposto, como as amigas |he
disseram. Esta com dificuldade de dar um titulo a poesia, retrato do
momento vivido por ela no campo sentimental:

Olho e n&o vejo,
procuro e ndo acho.
Fito a lua nas noites solitarias
e indago em que paralela da vida
segue a minha alma gémea,
cujo caminho ndo cruza o meu,
ndo sacia a minha fome de amor,
ndo me aquece com o calor do seu corpo,
ndo adormece aconchegada em meus bragos,
ndo me acalanta,
e cuja auséncia me atormenta.
Mas a lua nada responde.
Suplico entao ao Deus do Amor:
n&o torne esta espera tao longa
que me mate a esperanca
de encontrar o amor.
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Ao se perguntar qual € a esséncia da poesia, que expresse em
uma palavra o que disse, da a composicao o titulo de Procura, pois fala
da sua busca por um novo amor. Ela percebe a contradicao do seu
comportamento, pois inconscientemente ela evita o amor, mantem os
homens afastados da sua vida, mas deseja amar novamente. Ela
percebe que utiliza a poesia como uma maneira, até certo ponto
inconsciente, de expressar seus sentimentos e os desejos mais intimos
de seu coracao, que nao tivera a coragem de admitir para si mesma.

Como é longo e penoso o caminho de um ser humano para o
encontro consigo mesmo, retirar as mascaras, aceitar sua propria
realidade e trabalhar para modifica-la, quando houver necessidade.
Eugénia esta bem, consegue enxergar-se sem mascaras, consciente de
suas potencialidades e limitagdes. Ela recebeu das amigas a mesma
ajuda que se acostumara a dar aos outros, e pensa consigo mesma:
como é facil enxergar a realidade das outras pessoas, como ¢ dificil ndo
mascarar os fatos quando se trata de analisar a nd6s mesmos.

A partir desse momento, ela assume consigo 0 compromisso de
mudar seu comportamento, abrir-se para um novo relacionamento,
embora esse desejo nao esteja muito firme dentro de si. Ela sabe que
entre a tomada de consciéncia e a realizagdo de uma mudanga, existe
um caminho a percorrer, e que esta jornada nao € facil. Ela reza, pede
a Deus que |Ihe dé a forga necessaria para mudar.



11 — Restabelecendo Contato

Eugénia e Fernanda fazem as compras para as festas de final de
ano, dos seus lares e da Casa da Crianga. Uma longa lista de brinque-
dos, roupas, livros e os ingredientes necessarios para a ceia de
confraternizagédo sao comprados, e as datas de entrega acertadas. As
duas amigas estdo cansadas, mas contentes, com um animo inabalavel,
forga essa presente nas pessoas que se dedicam de coragao a pratica
da caridade. As ruas estao agitadas, fervilham de gente; sentimentos de
amor e de solidariedade norteia 0 comportamento das pessoas. Como
tudo seria diferente se esse espirito natalino comandasse a vida nos
outros meses do ano. Por que razao nds nao agimos como se todos o0s
dias fossem dia de Natal? Por que agimos de modo diferente na época
de Natal, tratamos os que convivem conosco com respeito, trabalha-
mos com alegria, presenteamos cada pessoa com 0 que temos de
melhor dentro de nds, compartilhamos com os necessitados nossas
posses materiais? Quando nos fizermos isso diariamente, todos os dias
se transformarao em dia de Natal.

Ja sao mais de duas horas da tarde quando as duas se lembram
de almocar. Entram em um restaurante, fazem seus pedidos e comen-
tam os acontecimentos dos ultimos dias. Fernanda pergunta para a
amiga:

— Notei que vocé ndao comprou um presente para Euclides. Qual
a razao para isto?

— Vou dar para ele uma camisa social. Acontece que ele gosta
de uma determinada marca, vendida em uma loja localizada naquele
Shopping Center perto da sua casa. Posso saber o motivo desta
pergunta?

— E apenas curiosidade. Nos Ultimos dias vocé esta alegre, sai
com os homens que fazem parte do seu circulo de amizade, voltou a
ser a mesma Eugénia de outros tempos. Eu sé queria entender o
motivo de nao ter comprado o presente.

— Esta satisfeita agora ou ainda tenho de responder a uma bate-
ria de perguntas e testes psicologicos?
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— Estou satisfeita, diz Fernanda, fazendo um trejeito gracioso,
mas gostaria de |he fazer uma proposta. Observando o ensino religioso
na Casa da Crianga, comecei a me perguntar se seria interessante
formarmos um grupo, com a participagdo das pessoas que ali traba-
Iham, com o objetivo de estudar as principais religioes.

— Acho religido um assunto que causa muita polémica quando é
discutido por pessoas que tém crencas diferentes. Certamente vai
gerar muitas discussbes para a escolha da primeira religiao a ser
estudada, provocara muitas divisbes no nosso grupo. Isto causara
divisdes e prejuizos para a obra. Aléem disso, os que professam uma
determinada religido nao irdo estudar os fundamentos de outra religi-
oes. As pessoas ainda nao entenderam que a esséncia de todas as
religibes € a mesma e pode ser resumida em uma palavra: amar. Vocé
lembra que nés ja passamos por uma situagao muito delicada quando
decidimos ministrar o ensino religioso as criangas?

— Vocé tem razdo. E uma pena, pois eu gostaria muito de estu-
dar este assunto.

— Existem muitos grupos ja formados que ensinam os funda-
mentos da religidao que professam. Eu ja participei de varios grupos,
estudei varias religibes. Sao experiéncias enriquecedoras para o
espirito humano. Passarei alguns enderegos para vocé. Fique alerta nas
reunides, confronte 0 que escuta com os livros dos mestres desta
religido, pois tais grupos mudam muito durante o passar dos anos, e ja
faz certo tempo que perdi o contato com eles.

Apo6s o almogo, naquela tarde de sabado, as duas amigas voltam
as compras, adquirem tudo o que necessitam para as festividades do
final de ano. Exaustas, retornam a seus lares para o merecido descan-
so. O dia seguinte, apesar de ser domingo, € dedicado, pelas pessoas
que trabalham na Casa da Crianga, a decoragao do ginasio de espor-
tes, onde realizarao as festividades de final de ano. Como um time que
ja joga junto ha muito tempo, elas definem a tarefa de cada pessoa e se
entregam alegremente a sua execugao, com a participagao das
criangcas que ali vivem. D& gosto vé-las trabalhar febrilmente, com o
objetivo de propiciar aquela garotada um ambiente em que se sintam
amadas. O clima de Natal contagia todos os coragdes, a alegria reina
no ambiente. Somente quem ja trabalhou doando suas energias em
prol de uma causa humanitaria € capaz de aquilatar o que se passa
naqueles coragoes.



Apos as despedidas, os que colaboraram na decoragao retor-
nam a seus lares. Somente Eugénia e Fernanda ainda permanecem na
Casa da Crianga, cercadas pela garotada. Elas aproveitam esses
momentos para um contato mais intimo, com a finalidade de esclarece-
rem duvidas. Caso fosse possivel criar uma imagem capaz de retratar
esses momentos, diriamos que elas oferecem o ombro para que as
criangas possam recostar a cabeca, fazer perguntas e encontrar forgas
para enfrentarem as adversidades da vida. E, na realidade, as criangas
e adolescentes encontram nas duas amigas os esclarecimentos e o
apoio seguro de que necessitam. Quando as duas amigas se retiram,
trocam algumas ideias acerca da caréncia das criangas e adolescentes
que sao ali preparadas para a vida. Dirigindo-se a Fernanda, Eugénia
indaga:

— Vocé tem a sensagao de que falta alguma coisa no nosso tra-
balho?

— Estamos dando a elas todas as informagdes necessarias, in-
clusive a educagao sexual, mas nestas horas sinto que existe uma
lacuna, que esta faltando algo.

— Eu também tenho a mesma percepgao. Além disso, a nossa
conversa com elas é realizada em grupo com muitas criangas, isto deve
inibir a colocagéo de problemas mais intimos.

— O que poderiamos mudar em nosso trabalho, de modo a dar
a elas as condi¢cdes de criarem a proximidade necessaria para um
dialogo mais intimo, indaga Fernanda.

— Ja ouvi falar de experiéncias que achei interessantes. Em ins-
tituicdes iguais a nossa, um casal adota trés ou quatro criangas como
filhos, passa a ter a responsabilidade de orientar as criangas, ajuda-las
nas tarefas escolares, enfim, exercer o papel de pais. Cria uma relagao
bem parecida com a situacao familiar; cria também a possibilidade de
uma maior intimidade, uma orientagdo mais adequada as necessidades
da crianga.

— Vejamos se entendi bem. Um casal passaria a ter a responsa-
bilidade de orientar trés ou quatro criangas. Em horario previamente
combinado, eles trabalhariam aqui, exerceriam o papel de pais destas
criangas.

— Exatamente. E uma solugdo muito simples na sua concepgao,
mas € de muita complexidade e dificuldade na sua execugao.



— Vamos amadurecer a ideia e submeté-la a apreciagao do gru-
po, na proxima reuniao de avaliagao dos trabalhos da Casa da Crianga,
mas agora vamos descansar, pois amanha é dia de atividade profissio-
nal e tenho uma agenda carregada de compromissos, que vao exigir
muito esforgo, diz Fernanda.

As duas se despedem, cada uma segue para sua residéncia.
Quando retorna a sua casa Eugénia vai até a biblioteca, liga o compu-
tador e examina sua caixa de correspondéncia eletrénica. Encontra
mensagens de seus filhos, acompanhadas de fotos, o que a ajuda a
matar as saudades. Escreve para eles uma longa mensagem, relata os
ultimos acontecimentos e fala acerca dos preparativos para a festa de
Natal. Depois de enviar a mesma correspondéncia eletrénica para os
dois, ela desliga o computador e dirige-se a seu quarto. Esta sem sono,
apesar de ter sido um dia cansativo, com muitas atividades que exigi-
ram esforgo fisico. Retorna a biblioteca, religa o computador e
transforma em versos a inquietacao que a aflige. Ja passa das vinte e
trés horas quando o telefone toca. Ela apanha lentamente o aparelho e
antes que fale, para sua grande surpresa, escuta a voz de Euclides:

— Boa noite, Eugénia.

— Boa noite. Como vai vocé, responde ela.

— Tudo bem. E vocé, como vai?

— Eu estou 6tima. Roberto e Ana Claudia chegarao sabado pro-
ximo, em horarios bem diferentes.

— Eles me falaram, gostaria de combinar com vocé o que devo
comprar de presente de Natal para eles.

— Nos locais em que eles estdo, o frio tem sido intenso nesta
época do ano. Um casaco seria um 6timo presente, o problema é que
aqui as lojas ja estdo oferecendo roupas para o verao. Vocé sabe que
eles adoram ler, um livro seria outra opgao.

— Vocé poderia me ajudar nestas compras? NoOs poderiamos
aproveitar a oportunidade para almogarmos ou jantarmos.

— Esta semana tenho muitos compromissos, no escritério € na
Casa da Crianga. Quando Ana Claudia e Roberto chegarem, pretendo
descansar por quinze dias, ficar com eles, matar as saudades.

— Tenho a sensacao de que evita sair comigo, sempre que lhe
convido vocé tem alguma coisa para fazer.

— Esta semana estou sem tempo, mas para que vocé nao pense
gue evito a sua presenca, venha jantar conosco no proximo domingo.
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— Na realidade vocé me passa a impressao de que evita sair
comigo. Neste jantar a casa estara cheia de pessoas, 0o que nos
impossibilitara de conversarmos com tranquilidade.

— O que vocé necessita me dizer, pergunta Eugénia.

— Nao gostaria de ter esta conversa por telefone. No proximo
domingo irei dar um abrago em nossos filhos, rever os amigos e ver se
encontro algum espaco livre na sua agenda do préximo ano.

— Vocé esta sendo sarcastico!

— Nao, de modo algum. Exteriorizo 0 que percebo em nosso re-
lacionamento, fruto do meu comportamento nos Uultimos anos que
vivemos juntos. Avise nossos filhos que domingo eu estarei com eles e,
se houver oportunidade, gostaria de conversar com vocé. Boa noite.

— Boa noite.

Eugénia desliga o telefone e fica pensando como os relaciona-
mentos mudam. Ha poucos anos lutara para nao perder o marido que a
evitava; agora é ela que evita a companhia dele. Pergunta a si mesma
qual é a razao para se comportar dessa maneira. Apos ficar um longo
tempo refletindo sobre o assunto, sem encontrar uma resposta, ela
adormece.
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12 — Matando Saudades

A semana passa rapidamente para Eugénia, ocupada nos prepa-
rativos para receber os filhos. Nas atividades profissionais ela toma as
ultimas providéncias para se ausentar durante duas semanas, com a
finalidade de ficar com os filhos. Na Casa da Crianca as atividades
estdo concentradas na preparagao da confraternizagao natalina, que
sera realizada na proxima semana.

Hoje é sexta-feira, Eugénia participa de uma festa de final de ano
com as pessoas que trabalham com ela, foi um ano repleto de grandes
projetos. Apds a comemoragao com o pessoal do escritorio, vai direto
para casa, telefona para Fernanda, acerta as atividades que deverao
realizar no final de semana, e vai dormir.

Manha de sol abrasador naquele sabado tdo importante para
Eugénia, ela acorda bem cedo, quando os primeiros raios de luz
afugentam a escuridao da noite. Vamos encontra-la em plena atividade,
prepara a casa para receber os filhos. Ana Claudia chegara no periodo
da manha. Depois de verificar se esta tudo em ordem na casa e obter a
informacao de que o avidao chegara no horario previsto, ela vai para o
aeroporto. Sua alegria € indescritivel quando ela abraga a filha, o
coragao aos pulos, a emogado a dominar todo o seu ser. Lagrimas
silenciosas correm por seu rosto. Como é bonito ver o reencontro de
dois seres que se amam: corpos e almas se entrelagam em um abrago
divino. Durante o trajeto do aeroporto para casa, as duas conversam
animadamente, trocam ideias sobre a experiéncia de morar sozinha em
um pais com lingua e costumes diferentes. Ana Claudia conta como foi
sua experiéncia estudando em Paris, cidade que Eugénia conhece
bem.

Por ser dia de sabado, o transito esta mais livre, o que Ihes per-
mite chegar rapidamente em casa. No instante que o automdvel entra
na casa, Joana e Maria surgem sorridentes. Ana Claudia desce do
carro e abraga carinhosamente aquelas duas criaturas que trabalham
em sua casa ha tanto tempo. Ela informa ter trazido um perfume



francés para cada uma, mas que sO o0s entregara na véspera de Natal.
Mae e filha vao para sala e conversam durante toda a manha.

Depois de tomar um banho e trocar de roupa, Ana Claudia almo-
¢a com a mae, mata as saudades da comida caseira, ela nao avisa aos
amigos que chegou, pois pretende ir até o aeroporto com a mae
esperar o0 irmao e passar o restante do dia com os dois. Apds um ligeiro
descanso, elas vao para o aeroporto aguardar Roberto. Durante todo o
tempo, Ana Claudia fala de sua experiéncia morando em outro pais,
enumera as diferengas culturais mais marcantes para ela.

O voo de Roberto chega no horario previsto e como sua baga-
gem nao é sorteada para revista, ele é liberado rapidamente. Os trés se
abracam carinhosamente, matam as saudades de um longo ano de
separagao. As duas acham que ele esta mais magro, perguntam como
ele tem se alimentado. Sao tantos questionamentos que ele pede um
tempo para respirar. Os trés riem e se encaminham ao estacionamento.
Agora é Roberto quem conta as suas experiéncias nesse ano de estudo
nos Estados Unidos. Aquelas trés almas sentem prazer em estar juntas,
em conversar.

Quando eles entram em casa, repete-se a cena que ja ocorreu
com a chegada de Ana Claudia. Ele abraga Joana e Maria e, quando
elas dizem que esta magro, responde que, sem sombra de duvida, isso
se deve a duas coisas: a saudade que sentiu de todos e ao fato de a
comida nao ser tao saborosa quanto aquela preparada por Maria. Os
trés vao para a sala de estar, Roberto continua a ser submetido a
inumeras perguntas, que ele responde e sacia a sede de informacgao da
mae e da irma. Durante todo o restante do dia ele e a irma ficam com a
mae, combinaram que sé no domingo pela manha estariam no local em
que sua turma se reune. Os dois telefonam para o pai usando o viva-
voz, 0 que permite que eles falem ao mesmo tempo. Para surpresa dos
dois, 0 pai comunica que amanha estara com eles no jantar que
Eugénia oferecera a familia. Ao encerrar o telefonema, eles se dirigem
a mae, querem saber as razdes para a mudanga no comportamento do
pai. Ha cinco anos nao os visitava em casa; apenas se encontravam
esporadicamente em algum restaurante, para almogar ou jantar.

— Papai vai jantar conosco aqui em casa? Sera que acontece-
ram novidades por aqui e noés nao sabemos, indaga Ana Claudia,
fazendo trejeitos engragados.



— A Unica novidade sera a presenga dele aqui, para jantar com
vocés, responde Eugénia, sorrindo com os gestos feitos pela filha.

— Vocés ndo acham que é uma mudanga no comportamento
dele, pergunta Roberto.

— Todo ser humano muda com o passar do tempo. Por que se-
ria diferente com Euclides?

— Ele sempre se encontrou conosco fora daqui, coloca Ana
Claudia. Por que esta mudanga?

— A Unica maneira de vocé saber o que deseja € indagar do seu
pai as razbes da mudanga. Ficar especulando ndao é bom, pois corre-
mos o risco de atribuir a ele coisas que sO existem na nossa
imaginagéo, aconselha Eugénia, sem se referir a ultima conversa que
tivera com o ex-marido.

Ja passam das vinte e duas horas quando os filhos, vencidos pe-
lo cansago da viagem e pelas diferengas de fuso horario, se retiram
para seus quartos. Eugénia vai para a biblioteca, onde fica a meditar
sobre o jantar de amanha com os parentes, alguns amigos mais intimos
e a presenca de Euclides. Depois de tanto tempo, quando seus senti-
mentos em relagao a ele ja esfriaram, ele tenta retornar a sua vida. Ela
indaga a si mesma quais seriam seus sentimentos com relagao a ele, se
ainda haveria espago para reatar o relacionamento. Ela diz para si
mesma que aquele homem a quem tanto amara ja ndo ressoa em seu
coracgao. Ela ndo tem ressentimentos, guarda boas lembrancas dele,
tem um grande carinho por ele, mas nao deseja retomar o relaciona-
mento. Considera-o uma pagina virada no Livro da Vida. Mas se isso é
verdade, como ela pensa que €&, qual a razao para evitar um contato
com ele? E o que ela indaga a si mesma. Estaria com medo de reatar o
relacionamento com ele? Qual a causa de tal receio? Por que nao
tivera nenhum relacionamento com outro homem até agora? Apods
pensar durante muito tempo sobre o assunto, incapaz de definir com
segurancga seus sentimentos, ela vai a seu quarto para repousar e se
preparar para um dia que sera agitado.

Apesar de domingo ser o dia de folga, as duas pessoas que aju-
dam Eugénia nas tarefas domésticas vieram preparar o jantar. Eugénia
faz sua caminhada matinal, toma um banho, troca de roupa e vai fazer
sua primeira refeicdo. Apos cumprimentar carinhosamente Joana e
Maria, ela informa que os filhos irdo almogar com amigos e ela almoca-
ra na casa de Fernanda. Isso permitira as duas se concentrarem nas
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atividades necessarias a realizagao do jantar e terminar mais cedo suas
atividades.

Seus filhos ainda estdo se recuperando do cansago da viagem.
Ela vai para a sala de estar e |1é calmamente o jornal daquele domingo.
Ja passam das nove horas quando Ana Claudia aparece, cara de sono,
da um beijo e um abrago, recosta a cabega no ombro da mae e fica
aconchegada nos seus bragos. Eugénia afaga seus cabelos e cobre seu
rosto de beijos. As duas estdo ainda entrelagadas quando Roberto
chega e desaloja a irma dos bragos da mae, e ele recebe os afagos
dela. Eles comunicam que sairdo logo apos a refeigao matinal, a fim de
se encontrarem com 0s amigos, retornarao no final da tarde para o
jantar com os parentes. Eles se dirigem ruidosamente a cozinha, onde
fazem a refeicdo matinal e conversam com Joana e Maria, matam a
curiosidade delas acerca de como eram os locais em que estudam, o
que comiam e o que faziam.

Fernanda aparece para dar um abrago em Ana Claudia e Rober-
to, e levar a amiga para ir almogar em sua casa. Apos verificar se suas
auxiliares ainda necessitam de alguma coisa, Eugénia informa onde
estara, caso surja alguma necessidade nao prevista. Pelo longo tempo
que trabalham para ela, Eugénia sabe que todas as coisas estarao
prontas a tempo, sem necessidade de supervisao. Tao logo os filhos
saem, ela vai para a casa da amiga, onde almogara na companhia de
Zélia e Luisa, colaboradoras da Casa da Crianga que ja sao nossas
conhecidas.

As quatro amigas trabalham animadamente na casa de Fernan-
da, planejam as festividades de final de ano na Casa da Crianga.
Partindo de ideias dadas pelas criancas e adolescentes que ali vivem,
elas organizam uma noite de muitas atividades, com o objetivo de
propiciar a todos a sensag¢ao de uma festa familiar. Com a finalidade de
preparar as amigas para a presenca de Euclides no jantar em sua casa,
Eugénia fala para elas:

— Hoje a noite teremos mais um convidado. Euclides jantara co-
NOSCO.

— Neste mato tem coelho! Depois de tantos anos sem aparecer,
qual a razdo para o regresso ao convivio com a familia e os amigos,
pergunta Zélia.

— Como aconteceu o convite para ele participar do jantar, quer
saber Luisa.



— Ele telefonou e me convidou para almogarmos, mas eu tenho
muitos compromissos esta semana e preferi chama-lo para nosso
jantar, esclarece Eugénia.

— Volto a insistir: neste mato tem coelho! Por acaso ele manifes-
tou a vontade de reatar antigos lacos, indaga Zélia.

— Ele n&o quis colocar as razdes do convite; portanto, nao va-
mos especular. Isto pode nos levar a caminhos que nada tém a ver com
a realidade. A minha intencao foi apenas avisa-las, para evitar surpre-
sas, esclarece Eugénia.

— Ja estamos devidamente avisadas. Vamos voltar ao trabalho,
a fim de concluirmos nossa tarefa de hoje.

Essa colocagdo de Fernanda traz o pequeno grupo de volta ao
trabalho e poupa Eugénia de maiores esclarecimentos. Quantas coisas
mudarao nas relagdes entre os seres humanos quando a solidariedade
nortear seu comportamento. Do relacionamento entre as pessoas ao
relacionamento entre os povos, inumeras desigualdades serdo aplaina-
das, muitos desentendimentos serao evitados, muitas necessidades
serao saciadas, muitas criangas serao alimentadas e educadas. Aquele
pequeno grupo de mulheres era o exemplo vivo do que sera o compor-
tamento das pessoas quando o amor nortear as acbes dos seres
humanos.
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13 - O Pedido de Euclides

A casa de Eugénia esta repleta de parentes e amigos mais inti-
mos. Eles se acomodam pelo jardim e terrago, em pequenas mesas.
Ana Claudia e Roberto conversam com todos, depois de um ano de
auséncia. A festa esta animada quando Euclides chega, causa uma
grande surpresa na maioria das pessoas ali presentes. De repente, o
barulho das conversas diminui, algumas pessoas direcionam sua
atencao para ele, pois é o ultimo dos seres vivos que elas imaginariam
encontrar ali. Eugénia o recebe com a mesma delicadeza que tinha
usado com os outros convidados. Os filhos o abragam e o conduzem
para uma mesa que ja tinham reservado, felizes com a presenga do pai.

E a primeira vez, nos Ultimos anos, que tem uma conversa mais
séria com os filhos, o que desperta nele recordagcbes dos tempos
felizes vividos juntos naquela casa, e de reunides iguais a esta, na quais
ele participava na condi¢ao de anfitriao, hoje € um convidado.

Ana Claudia esta radiante com a presenga do pai e o cerca de
mimos, serve as guloseimas de que ele gosta e a sua bebida favorita.
Esse fato aumenta nele a saudade que sente dos filhos e de Eugénia,
que circula entre os parentes e os amigos, como boa anfitria que é.
Pouco a pouco a presenga de Euclides é assimilada pelos convidados
que desconheciam a sua vinda, a conversa volta ao normal, a festa
prossegue. Por ser dia de domingo, por volta das vinte e duas horas
algumas pessoas comegam a se despedir, em pouco tempo fica
apenas um pequeno grupo. Aproveitando que Eugénia esta mais livre,
Euclides procura ter uma conversa mais intima, sem conseguir atingir
seu objetivo. Os amigos entendem o que acontece, as pessoas se
despedem sob a alegagdo de que amanha é dia de trabalho, necessi-
tam repousar para mais uma semana de trabalho. No espago de trinta
minutos todos os convidados se retiram, com excegao de Euclides. Os
filnhos também entendem a necessidade de os pais conversarem,
alegam cansaco da viagem, diferenca de fusos horarios, o dia repleto
de atividade, se retiram para seus quartos. Apos um periodo de
siléncio, Euclides comega a conversa que tanto desejara e ensaiara
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mentalmente inUmeras vezes, mas agora se sente titubeante como um
adolescente em seu primeiro encontro com alguém do sexo oposto.

— Estes anos em que estivemos separados me levaram a com-
preender que cometi um erro ao me separar de vocé. Eu pensei que
jamais seria capaz de |Ihe dizer isto. Felizmente consegui falar e estou
melhor por expressar meus sentimentos para vocé.

Eugénia continua calada, examina os proprios sentimentos, per-
gunta a si mesma como agir diante desta situagao. Um longo siléncio se
estabelece entre os dois: ele aguarda algum sinal de que teria nova-
mente a oportunidade de conviver com ela, enquanto Eugénia espera
que ele se defina mais claramente antes de emitir qualquer opiniao ou
tomar uma decisdo. Apos algum tempo, ela diz:

— Gostaria que vocé fosse mais claro.

— Depois de tantos anos separados, nao sei como lhe falar. Nos
ultimos meses tenho sentido muito a sua falta. Cheguei a conclusao de
que cometi um grande erro me separando de vocé. Gostaria de reatar
nosso relacionamento.

— Embora eu ndo mantenha uma convivéncia mais intima com
outro homem, nado me sinto encorajada a renovar o relacionamento
com vocé. A velha chama apagou, nao sei se ela voltara a acender. Na
realidade, para ser honesta com vocé, tenho medo de reacendé-la e
me machucar novamente. NOs poderemos ser bons amigos; esta casa
nunca fechou as portas para vocé, que se manteve afastado por razées
que desconhego.

— Entre os muitos erros que cometi, este € apenas um deles,
confessa Euclides, abrindo seu coracdo como jamais tinha feito antes.

Aquelas palavras tocam profundamente Eugénia. Ela vé em seu
ex-marido mudancgas profundas, um desejo de acertar, um homem
renovado em sua maneira de ser. Ela indaga a si mesma se seriam
mudancgas reais e permanentes ou ilusérias e provisérias, que se
dissolveriam como fumacga no ar, tdo logo surgisse a primeira dificulda-
de no relacionamento. Qual é o Euclides real? Aquele dos primeiros
anos de casamento, esse dos ultimos anos que antecederam o divorcio
ou este que agora se apresenta para ela? Este homem, com o qual ela
convivera tantos anos, agora € uma incognita para ela. Euclides
percebe que Eugénia vacilava em aceitar sua proposta de reatar o
relacionamento, entdo muda de tatica e propde:
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— Eu cometi uma série de erros nos anos que antecederam a
nossa separacao. Vocé tem todas as razées do mundo para nao confiar
em mim. SO Ihe pego uma coisa: ndao defina a questdao agora. Pego
apenas uma oportunidade para provar que mudei. Poderiamos sair
juntos, somente nés dois, ou ha companhia de nossos amigos. Nestes
ultimos anos de separagdao aprendi a gostar de cinema e teatro.
Poderiamos assistir a pecgas e filmes, jantar juntos e participar de outras
atividades culturais de que vocé sempre gostou.

— N&o gostaria de definir nada hoje. O que escuto agora deveria
ter sido colocado no dia que conversamos na biblioteca, antes da nossa
separagao. Preciso de tempo para pensar. Quanto a nds sairmos
juntos, nao tem problema, desde que seja na condigao de amigos, sem
envolvimento amoroso ou sexual. Mas eu tenho uma proposta para |lhe
fazer: a Casa da Crianga esta necessitando de alguém que oriente a
elaboragcdo do seu orgamento para o proximo ano, que oriente a
prestacao de conta do ano atual e uma série de atividades administrati-
vas. Vocé nao gostaria de colaborar conosco, orientar a pessoa que
trabalha nestas atividades?

— Com todo o prazer, e o farei por dois motivos: serei util aos
necessitados e estarei perto de vocé. Pega para me telefonarem, mas
avise que s6 posso trabalhar no periodo em que nao estou em ativida-
de profissional.

— O trabalho exigira pouco tempo durante um dia da semana,
no horario e dia que for conveniente para vocé e as duas pessoas que
trabalham nesta atividade; elas sao voluntarias e trabalham apenas
durante o periodo da noite, sera necessario apenas acertar um horario
que seja conveniente para vocés.

Euclides se retira, satisfeito com os resultados obtidos. Embora
nao tenham sido o que ele esperava, ainda tem a oportunidade de
convencer sua ex-esposa a mudar de opiniao a seu respeito. Quando
ele sai, Eugénia ainda permanece um longo tempo sentada no terraco,
pensando no que lhe acontecera esta noite. Ela entra em casa, verifica
que os filhos ja dormem, vai para seu quarto, troca de roupa e se deita,
mas nao consegue dormir. Levanta-se, vai até a biblioteca e extravasa
em versos 0 que sua alma sente. Estava revendo a poesia quando o
telefone toca. Era Fernanda, que deseja saber se ela esta bem. As duas
conversam sobre o comportamento de Euclides, sobre a ajuda que ele
dara na Casa da Crianga. Fernanda indaga:
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— Qual a sua intengao ao leva-lo para trabalhar em um local que
permitira estarem juntos?

— Quero avaliar se as mudangas ocorridas no comportamento
dele sdo reais ou uma artimanha usada para reatar nossa relagéo. A
paciéncia dele sempre foi muito curta. Caso as mudangas nao sejam
reais, ele ndo suportara uma espera prolongada.

— Vamos supor que Euclides mudou, persista no trabalho na
Casa da Crianca e em reatar o relacionamento com vocé. Qual sera a
sua atitude?

— Confesso que nao acredito que ele mudou, a minha intencao
€ coloca-lo diante de uma situagdo que ele ndo suportara por muito
tempo.

— Caso ele tenha mudado, vocé esta pronta para reatar o rela-
cionamento com ele?

— Confesso estar receosa, com medo de ter um novo relacio-
namento, com ele ou com outro homem.

— Quando nés enxergamos 0 nosso medo, ele deixa de ser o
condutor invisivel do nosso comportamento, € passa a ser algo que
temos a possibilidade de derrotar.

As duas se despedem, Eugénia fica a meditar sobre o que a
amiga tinha colocado. Nao podia negar para si mesma que Euclides
sempre a atraiu. Gosta de estar com ele, de conversarem sobre
qualquer assunto, de ir para cama com ele, de sairem juntos, de estar
ao lado dele sem fazer nada, apenas sentindo sua presenga e o calor
de seu corpo. Nao podia negar o fato de que essa magia se chama:
amor. Ela julgava sinceramente que tudo isso era coisa do passado,
mas agora vé que seu amor por Euclides ainda esta vivo.

Os ultimos nds sao desatados, sente um alivio, uma paz interior,
ela busca o leito para descansar, pronta para iniciar uma nova vida, na
qual deixara de ser conduzida cegamente pelos seus medos, e se
tornara a artesa do seu destino.

Eugénia acorda feliz, em paz consigo mesma. Segue a sua rotina
habitual de caminhada e café da manh3, vai para a biblioteca esperar
que os filhos acordem. Ao despertarem, eles buscam a mae para saber
como foi a conversa dela com o pai. Ana Claudia Ihe pergunta:

— Como foi a sua conversa com papai? Nos estamos ansiosos
para saber o que aconteceu ontem.
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— Conversamos sobre muitas coisas, responde Eugénia. Ele
manifestou o desejo de voltarmos a vivermos juntos, mas eu nao
aceitei. Ele vai colaborar conosco na Casa da Crianga, vamos sair para
almogar ou jantar, ir ao cinema ou teatro e o tempo nos mostrara o que
fazer.

— Vocé ainda gosta do papai, indaga Ana Claudia.

— O amor, assim como uma planta, necessita ser regado e cui-
dado, sob pena de murchar e morrer. Antes que vocé pergunte, eu vou
dizer que os meus sentimentos por Euclides ainda nao morreram,
embora eu achasse que sim. Vou observar o comportamento dele por
algum tempo e, se me sentir segura, reatarei o relacionamento com ele.
Agora vamos discutir assuntos que dizem respeito aos dois. Por acaso,
esqueceram de algo?

— Acho que vocé esta se referindo ao fato de ainda nao termos
ido a Casa da Crianga. Iremos a festa de Natal e antes de viajarmos
faremos outra visita, informa Roberto.

— Algumas criangas sempre perguntam por vocés. A nossa co-
memoragao natalina sera nesta sexta-feira a noite.

— Pode informar a eles que a nossa presenga € garantida, pois
queremos dar um abrago em cada crianga, coloca Ana Claudia.

— Com certeza, confirma Roberto.

Eles informam que sairdo logo apds o almogo e irdo jantar fora:
Ana Claudia ira com algumas amigas do tempo de colégio; Roberto
revera os amigos de faculdade. Os trés continuam a conversar, trocam
ideias sobre a experiéncia e as dificuldades que eles enfrentam em seu
primeiro ano morando sozinhos no exterior. Recebem da mae conse-
Ihos preciosos.



14 - O Despertar de Euclides

Depois da saida dos filhos Eugénia vai dar sua contribuicdo a
Casa da Crianga, ela ajudara nos preparativos da festa que sera
realizada na proxima sexta-feira. O ginasio ja esta decorado. Com o
objetivo de ensinar as criangas a tomarem decisdes, as pessoas que ali
contribuem ajudam a garotada a definirem como sera a confraterniza-
¢ao de Natal. O objetivo dessa atividade € prepara-las para decidirem
sobre fatos que afetam suas vidas. E interessante observar a seriedade
e a responsabilidade que as criangas envolvidas assumem em tais
ocasides, agem com maturidade e espirito de cooperagao, elas traba-
Iham com alegria.

Concluida a organizagao da festa de Natal, Eugénia acerta a par-
ticipagdo de Euclides nos trabalhos de elaboragdo do orcamento da
Casa da Crianga. Solicita a pessoa encarregada dessa tarefa que faga o
contato com seu ex-marido, com a finalidade de combinarem o dia e 0
horario em que ele dara sua contribuigdo ao grupo. Eugénia volta para
casa e vai dormir mais cedo que o habitual, cansada em decorréncia do
final de semana repleto de atividades e tendo em vista que os filhos
retornarao tarde para casa.

A manha de tercga-feira transcorre sem novidades. Eugénia al-
moca com os filhos na casa de Fernanda, que também tirou uma
quinzena de férias. A conversa entre os quatro esta animada, Fernanda
lembra que ela e Eugénia tém compromissos, que deverao trabalhar na
Casa da Crianga durante esta tarde, o que motiva o encerramento da
conversa. A tarde passa rapida, ja € noite quando elas concluem suas
atividades voluntarias. Estao de saida quando Euclides surge diante das
duas, convidando-as para conversar, esclarecer algumas duvidas que
apareceram naquela noite. Fernanda tenta se esquivar, imagina que ele
gostaria de estar com Eugénia sem a presenca de terceiros, mas ele faz
questao de sua presenga, o que deixa as duas intrigadas. Os trés se
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encaminham para a casa de Fernanda. Apds uma conversa inicial sobre
as atividades que ele iniciara naquela noite na Casa da Crianga,
Euclides indaga:

— Escutei hoje algumas pessoas conversarem acerca de reen-
carnagao, confesso que ndo entendi bem o que elas diziam. Vocés
podem me esclarecer acerca deste assunto?

Aquela pergunta as pega de surpresa, provoca um momento de
hesitagcdo nas duas amigas. Eugénia, recuperada do impacto que o
interesse dele Ihe causou, responde:

— Vou simplificar a questao para facilitar o entendimento. Algu-
mas correntes filosoficas e religiosas acreditam que o ser humano é
composto de varias partes. Para facilitar o raciocinio, adotarei a divisao
do ser humano em trés partes: espirito, corpo espiritual e corpo fisico.
Quando o espirito vive uma experiéncia como ser humano, como é o
nosso caso, 0 espirito utiliza o corpo espiritual e o corpo fisico. O
fenbmeno chamado de morte atinge apenas o corpo fisico. O espirito
continua a existir, mas utiliza apenas o corpo espiritual para viver em
outras dimensdes da vida.

— E isto que se chama reencarnacao, interrompe Euclides.

— Na&o. Isto que acabei de falar se chama imortalidade do espiri-
to, que sobrevive a morte do corpo fisico e passa a viver em outras
dimensoes da vida. O espirito pode renascer em novo corpo fisico, de
acordo com as suas necessidades de evolugao. A este nascer nova-
mente na matéria, € dado o nome de reencarnagao. Existem correntes
filosoficas e religiosas que nao aceitam a reencarnagao.

— Ainda nao consigo aceitar bem este conceito, coloca Eucli-
des. Por que nao me lembro das existéncias anteriores?

— Inumeras razées mostram a sabedoria do Criador em nos im-
pedir de acessar, quando reencarnados, as lembrangas das vidas
anteriores. Vamos supor, coloca Eugénia, que eu tenha tirado sua vida
em uma existéncia passada, ou cometi qualquer outro ato que o
prejudicou. A recordacgao deste fato poderia impedir a nossa unido no
presente; o medo de uma nova agressao atrapalharia o relacionamento.
Além disso, ao lembrarmo-nos do que sabemos fazer, haveria uma
tendéncia natural de repetir atividades anteriores por exigirem um
esforco menor, atrapalharia a expansdo do espirito no campo do
conhecimento, uma das asas que nos conduzem ao Criador; a outra
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asa € o amor. Existem casos, ndo sao comuns, de pessoas que se
recordam de suas existéncias anteriores.

— Nao seria mais simples se tivéssemos sido criados perfeitos,
coloca Euclides.

— Esta é a primeira pergunta que todos nos fazemos quando
pensamos pela primeira vez sobre o assunto. Entretanto, quando
amadurecemos a questao, verificamos que € a diversidade dos estagios
evolutivos do ser humano que torna possivel a execucao das atividades
necessarias a nossa existéncia no planeta Terra, coloca Eugénia. Além
disso, qual seria 0 nosso mérito se ja recebéssemos todas as coisas
prontas? Por outro lado, diante das diferengas entre os seres humanos,
como atribuir ao Criador ou aos pais a causa destas diferencgas, sem
abdicar do raciocinio e da légica?

— No6s somos os construtores da nossa realidade interior. Isto
significa dizer que a responsabilidade pelo que nos acontece é nossa,
somos o resultado direto das agdes que praticamos, das palavras que
dizemos e dos pensamentos que emitimos, complementa Fernanda.

— Mas como eu posso ser responsabilizado por agées que nao
sabia estarem fora da Lei, indaga novamente Euclides.

— Existe em cada ser humano o que chamamos de consciéncia,
volta a falar Eugénia, ela nos mostra o caminho a ser seguido. Quando
vamos praticar um ato fora da Lei, sentimos alguma coisa a nos indicar
se aquilo é correto ou € algo a ser evitado.

— Nao consigo entender bem este conceito colocado pelas du-
as. Corro o risco de ficar imobilizado se tiver de examinar cada ato que
praticar, verificando se esta de acordo com a Lei.

— Existe ai duas coisas que vocé deve considerar, retoma Fer-
nanda. Em primeiro lugar, a maioria dos nossos atos € rotina, diz
respeito a atividades cujo julgamento de valor ja foi realizado anterior-
mente ou foi aprendido das pessoas encarregadas da nossa educacgao.
Em segundo lugar, para nos ajudar a entender a nossa conduta moral
temos as ciéncias que estudam o comportamento humano, e temos
também as religides.

— E nos dias de hoje, complementa Eugénia, a ciéncia e a reli-
giao estao tendo dialogos muito interessantes, publicados em livros que
nos dao uma visao holistica da vida.
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— Acho que tenho de comecar a ler sobre este assunto. Ele me
parece fascinante, confessa Euclides. Vocés poderiam me indicar
algum livro?

A conversa entre os trés prolongou-se por algum tempo, Eucli-
des janta com elas, recebe muitos esclarecimentos das duas, retirando-
se para seu apartamento quando ja passavam das vinte e trés horas.
Eugénia e Fernanda ficaram ainda a conversar, trocam ideias acerca
das mudancas observadas em Euclides.

Ao retornar para casa, Eugénia esta sem sono, sente uma agita-
¢ao interior, uma inquietacdo mental que ela busca extravasar através
da poesia. Vai para o computador, escreve uma poesia que recebe o
titulo de Dia de Natal:

Sonho um Natal diferente
em que todos vivem em harmonia,
nao existem guerras, violéncias e roubos.
Uma ancid muda, surda e cega
transmite-me pelo fio do pensamento:
“Entre as muitas necessidades
que a humanidade tem,
esta é apenas uma delas”.
Sonho um Natal diferente
em que todos trabalham,
os alimentos sdo compartilhados,
nao existe fome.

Torno a escutar pelo fio do pensamento:
“Entre as muitas fomes que a humanidade tem,
esta é apenas uma delas”.

Sonho um Natal diferente
em que as oportunidades de educacdo
sdo dadas a todos, indistintamente.

A ancig volta a transmitir seu pensamento:
“Entre as muitas sedes que a humanidade tem,
esta é apenas uma delas”.

ApOs uma pausa, ela complementa:
“Quando a fome, a sede e o amor forem saciados,
todos os dias serdo Dia de Natal”.
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Uma quietude toma conta de todo o seu corpo, um doce encan-
to embala sua alma, ela sonha com um mundo sem guerras, sem fome,
em que a solidariedade sera o lago a unir todos os coragdes. Ela vai
dormir enlevada pelo poema.

No dia seguinte, nas primeiras horas da manha, vamos encontrar
Eugénia nos preparativos para o jantar de Natal de sua casa. Ela esta
conferindo com Maria e Joana o que ainda falta comprar para o jantar
com os filhos, quando Ana Claudia aparece para sua refeicao matinal.
Ao tomar conhecimento do que fazem, diz que a sobremesa é escolha
dela. Em seguida passa a dizer quais sao as suas preferéncias. Com
seu temperamento alegre e extrovertido, ela enche de alegria o
ambiente e, aproveita o fato de planejarem o jantar do Natal, pergunta a
mae:

— Vamos fazer um Natal diferente este ano?

— O que vocé tem em mente? Qual é o significado de diferente,
indaga Eugénia.

— O Natal é uma festa familiar e nos ultimos anos nés trés co-
memoramos sozinhos. Este ano desejo convidar mais uma pessoa.

— Por acaso vocé esta namorando e nao nos contou?

— Ha muito tempo que amo esta pessoa que aprendi a chamar
de pai.

Tomada de surpresa pela colocagao da filha, Eugénia sente que
O universo conspira para o reatamento do relacionamento com Eucli-
des. Apds um momento de hesitacao, ela fala:

— Minha filha, a véspera de Natal sera no proximo sabado. Seu
pai ja deve ter seus compromissos.

— Caso ele possa vir, isto causaria algum constrangimento para
vOCe?

— De modo algum.

— Obrigada! Vocé € um doce, um anjo caido do céu.

Depois do almogo, Fernanda passa na casa de Eugénia e |he da
uma carona até a Casa da Crianga. A preparagao dos pratos, definidos
no dia anterior € distribuida entre os participantes do grupo, de acordo
com a escolha de cada um. As mesas conseguidas de empréstimo sao
limpas e arrumadas, esta tudo programado para a comemoragao
natalina. Como é de costume, as duas conversam com as criangas
quando, para surpresa delas, Euclides se aproxima e, depois de
cumprimentar os que ali estdo, fica a escutar a conversa, e chega a

70



conclusao de que ele conhece pouco aquelas duas criaturas, apesar de
ter convivido tantos anos com elas. Quando as duas encerram as
conversas com as criangas, ele se dirige a Eugénia.

— Recebi hoje um convite de Ana Claudia para jantar com vocés
na véspera do Natal. Aceitei prontamente e sera um imenso prazer
passar o Natal com vocés. E necessario levar alguma coisa?

— Nao é necessario, ja comprei tudo, responde Eugénia.

— Comprei um livro que trata de reencarnacao. Ja comecei a
ler. Gostaria de escutar vocés sobre uma conclusao a que cheguei: as
simpatias e as antipatias ocorridas entre as pessoas sao frutos dos seus
atos em vidas passadas?

— Em alguns casos é sim, responde Fernanda, mas também po-
dem ser fruto das faixas de frequéncia que as pessoas estao
acostumadas a viver.

— Nao entendi o conceito de faixa de frequéncia. O que isto sig-
nifica, quer saber Euclides.

— O cérebro humano é um receptor e transmissor do pensa-
mento humano. Recebe e transmite na faixa de frequéncia em que o
ser humano vive, faixa essa que é determinada por sua evolugdo moral
e intelectual. Os que vivem em faixas mais elevadas podem baixar as
suas frequéncias e sintonizar com os que vivem em faixas mais baixas.
Entretanto, para se elevar as faixas de frequéncia sao necessarias
mudangas no modo de pensar e de agir, 0 que demanda tempo e
esforgo. Em outras palavras, isto significa dizer que os anjos podem vir
até nds, mas se quisermos ir até os anjos, deveremos modificar 0 nosso
modo de pensar e de agir, se queremos voar temos de criar asas,
coloca Eugénia.

Apoés esses esclarecimentos, Euclides se retira, alega necessi-
dade de acordar cedo no dia seguinte, quando tera de fazer uma
revisdo no orgcamento da sua diretoria. As duas amigas caminham para
o carro, Fernanda indaga:

— Vocé nao tinha me falado a respeito do jantar na véspera do
dia de Natal.

— Ana Claudia conversou comigo hoje pela manha, pensei que
ele ja tinha compromisso e ndo aceitaria o convite, mas pelo visto ela
nao perdeu tempo, pois fez o convidou e ele aceitou.
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15 - O Presente de Natal

E inicio de noite de sexta-feira, as festividades de comemoragao
do Natal na Casa da Crianga comegaram. Ana Claudia e Roberto
cumprem a promessa que tinham feito, chegam cedo e abragam cada
uma das criangas, conversam com elas. As pessoas chegam com
pratos de comida, cujos aromas despertam o apetite da garotada, que
se movimenta curiosa ao longo da mesa da cozinha, contendo a
vontade de avangar e devorar aquelas guloseimas, sem esperar a hora
do jantar. Lentamente o ginasio fica lotado e a programagéao tem inicio,
alguns trabalhos artisticos sdao apresentados pelas criangas. Apos o
cumprimento da programagao cultural, as criangas e os convidados se
preparam para o jantar. Uma das criangas € convidada a fazer uma
oracao de agradecimento e em seguida, para alegria da garotada, o
jantar é servido. Eugénia, Fernanda e suas amigas se movimentam,
ajudam na tarefa de organizar a fila e servir a comida.

Em uma das mesas vamos encontrar Euclides e os dois filhos em
conversa animada. Roberto, carater mais retraido, escuta atentamente
o dialogo que sua irma mantém com o pai.

— Posso lhe fazer uma pergunta indiscreta, indaga Ana Claudia,
temperamento inquieto, aberta para se comunicar, buscar respostas
para os questionamentos que emergem em sua alma.

— Fique a vontade para perguntar o que quiser.

— Vocé ainda ama Eugénia?

A pergunta desferida assim, a queima-roupa, pega Euclides de
surpresa. Ele olha para os filhos e percebe que ali estdao dois adultos,
dois seres capazes de avaliar seu comportamento. Apds um momento,
no qual mergulha dentro de si mesmo, ele responde:

— Descobri nestes ultimos anos que amo Eugénia mais do que
antes.

— O momento é de festa, mas necessito esclarecer algumas
coisas, coloca Ana Claudia. O que o levou a nos abandonar?
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— Meus filhos, em alguns momentos da minha vida eu tomei de-
cisOes precipitadas, frutos da falta de maturidade. Hoje vejo que foram
decisdes erradas. S6 espero ter a oportunidade de conserta-las.

— O fato de vocé ter abandonado mamae deixou nela reservas
quanto a reatar o relacionamento com vocé?

— Acredito que sim. Eugénia tem medo de sofrer novamente
uma separagao, o que a impede de me aceitar de volta. Mas, com o
passar do tempo, mostrarei a ela que mudei e a farei muito feliz.

Apos todas as criangas serem servidas, Eugénia se senta com
eles. A conversa entre pais e filhos prolonga-se durante todo o jantar.
Apods o encerramento das festividades, as criangas se recolhem a seus
aposentos e os convidados se retiram. De volta a seu apartamento,
Euclides medita no que escutara da filha, indaga de si mesmo como
reconquistar a confianga de Eugénia. Depois de muito pensar, chega a
conclusdo de que somente o tempo restabelecera a confianga entre os
dois, destruida por ele através de atos desequilibrados.

No sabado, véspera do Natal, as duas pessoas que ajudam Eu-
génia nas tarefas domésticas estdo atarefadas, arrumam a casa e
preparam a ceia que sera servida a noite. Ao se levantarem, Roberto e
Ana Claudia entregam seus presentes para essas duas criaturas que
eles consideravam como parte da familia. Foi uma grande alegria para
elas, que irdo jantar com suas familias, e poderao mostrar dois presen-
tes comprados no exterior. Joana e Maria também deram a eles um
presente, e prepararam um café da manha especial para os dois. Eles
estdo tomando a refeigdo matinal quando Eugénia regressa de sua
caminhada habitual. Ela estranha o fato de vé-los acordados, aproveita
a oportunidade para comer com eles, apds a troca de presentes com as
duas auxiliares.

— O que aconteceu para os dois acordarem tdo cedo, indaga
Eugénia.

— Deu formiga na minha cama. Elas comegaram a me morder, o
que me obrigou a levantar, responde Ana Claudia.

— Nés temos um almogo com alguns amigos, informa Roberto, e
antes do almogo vamos nos reunir no clube.

— Mas nao se preocupe, pois retornaremos no inicio da noite.
Estaremos aqui antes de o papai chegar para o jantar, coloca Ana
Claudia.
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Apos a refeicao matinal os filhos de Eugénia partem para as ati-
vidades que tinham programado e ela ajuda suas auxiliares nas tarefas
de preparar a ceia de Natal. O resto da manha transcorre sem novida-
des dignas de nota. Eugénia vai até a casa de Fernanda e almoga com
ela, retorna no meio da tarde para sua residéncia, e Fernanda ira se
preparar para o jantar com sua familia. Apds a chegada de Eugénia,
suas duas auxiliares partem para seus lares, a fim de desfrutarem o
jantar da véspera de Natal com suas familias. Roberto e Ana Claudia
retornaram do encontro com os amigos no final da tarde, para aguardar
a chegada do pai. Poucos minutos apds as dezenove horas, Euclides
chega, carregado de presentes para Eugénia e os filhos, coloca-os na
arvore de Natal. Os quatro conversam animadamente no terrago.
Euclides aproveita a oportunidade para falar aquelas criaturas que ama:

— Quero comemorar uma nova fase da minha vida. Hoje quero
celebrar o renascimento de um novo ser dentro de mim. Sou outro
homem, bem mais maduro, consciente dos erros que cometi. Quero
pedir desculpas a todos vocés pelas loucuras praticadas. Hoje € um dia
de celebragdo e quero comemorar o meu renascimento. Eugénia, eu te
amo muito, muito, com todas as for¢cas do corpo e da alma. Gostaria
muito de celebrar neste Natal o nascimento de um novo relacionamen-
to com vocé. Assumo perante Deus, tendo os nossos filhos como
testemunhas, o compromisso de fazé-la eternamente feliz. Nao desejo
uma resposta agora, apenas extravaso o que sinto.

Eugénia sente uma grande emogao, um aperto no coragao. A
emocgdo também toma conta dos filhos. Nao conseguem articular
nenhuma palavra; um longo siléncio se estabelece entre eles. Apos se
refazer do impacto provocado por aquelas palavras, ela fala:

— Confesso que tenho medo de reatar um relacionamento com
vocé e sofrer as dores de uma nova separagao. Vocé € o unico homem
que amei e continuo amando, mas tenho medo de me machucar
novamente.

— Vocé acha que nao mudei?

— As mudangas sao palpaveis e me agradam. O que me indago
€ até que ponto estas mudancas sao duradouras.

— Esperarei até que vocé se decida, propoe Euclides. Nao é ne-
cessaria uma resposta agora. Aguardarei o tempo julgado necessario
por vocé. Mas o momento € de festa e de alegria. Vamos brindar por
estarmos reunidos novamente em uma noite de Natal.
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O brinde é realizado e o dialogo entre os quatro continua a fluir
naturalmente. Eugénia e os filhos percebem que estdo diante de um
Euclides amadurecido, afavel, bem diferente daquele Euclides de
outrora. Apds uma longa conversa eles jantam, trocam ideias sobre os
planos dos filhos para o0 Ano Novo que se aproxima. Ana Claudia
lembra que esta na hora de abrir os presentes, o que é aceito com
prazer pelos demais. Euclides entrega os presentes dos filhos e, para
Eugénia, um pacote que ela abre, retirando um lindo vestido. Em
seguida, Euclides retira do bolso um pequeno volume, que entrega a
ela, e Ihe diz:

— Gostaria que este anel, no dia de hoje, representasse o retor-
no do nosso relacionamento. Como nao foi possivel, que ele sirva como
um simbolo do amor que sinto por vocé.

Eugénia, tomada por uma emocao profunda, coloca o anel no
dedo e, em seguida, entrega seu presente para Euclides. Roberto e
Ana Claudia fazem o mesmo. Aquela cena da vida familiar, ha muito
tempo esquecida por Euclides, toca profundamente seu coragao.
Algumas lagrimas rolam por seu rosto e sdo enxutas carinhosamente
pela filha. Todas aquelas cenas vao minando as ultimas resisténcias de
Eugénia, que faz um esforgo enorme para nao abracgar e beijar Eucli-
des. Apds abrirem os presentes recebidos dos parentes e amigos, Ana
Claudia e Roberto conversam algum tempo com o pai, que se despede
e retorna a seu apartamento.

O dia de Natal amanhece lindo: sol abrasador, sem nuvens, um
vento suave ameniza a temperatura. Euclides medita sobre os aconte-
cimentos da noite anterior, a saudade a fustigar-lhe a alma. O telefone
toca, ele demora a atender, sem coragem para fazer nada. Preguico-
samente apanha o telefone e, para sua grande surpresa, escuta a voz
de Eugénia convidando-o para almogarem juntos, comerem o0 que
sobrou da noite anterior, 0 que € aceito prontamente.

Euclides chega na hora combinada, apés a refeigao os filhos par-
tem para os programas com os amigos, e Eugénia e Euclides
continuam a conversar. Eles desejam se entrelagar em abragos e
caricias, sem que nenhum dos dois tome a iniciativa. Em determinado
momento, Euclides se volta para ela e diz:

— Eu me sinto muito bem em sua companhia. E uma pena que
eu tenha estragado um relacionamento tao lindo!



Ela o abraga ternamente, os corpos se tocam de modo doce e
suave, os labios se buscam e se unem, matam as saudades acumula-
das durante os anos de separagao. Sem dizerem nada, caminham para
o quarto. Trocam caricias e beijos, juras de conservar aquele clima
magico que imanta um ao outro. Reiteram promessas de se amarem
por toda a existéncia, os corpos se unem, as almas se entrelacam no
mesmo diapasao, na sublime magia do amor.

Apos se amarem com ternura, de saciarem a sede que sentiam
um do outro, Eugénia fica deitada a seu lado, as almas entrelagadas, os
corpos colados. A cabeca dela descansa no ombro dele, conversam
durante muito tempo, até que Euclides adormece. Nos bragos do ser
que tanto ama, ela compde mentalmente uma poesia:

A conversa cessa,
sinto em siléncio a tua presenca
a me invadir suave e profundamente,
ocupando todo o meu ser.
O teu corpo serpenteia o meu,
minha alma toca a tua,
almas e corpos se fundem,
atingimos o éxtase,
um estagio sublime
na arte de amar.
Como é bom viver contigo,
sentir o cheiro da tua pele,
o calor do teu corpo colado ao meu,
minha cabeca deitada no teu ombro,
conversando longamente sobre a Vida.
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